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செயற்கை நுண்ணறிவு ஆசிரியர்!

STEM துறைகளில் 
வரவவண்டும் 
பெண்கள்!

ஒவர 
விண்்ணபெத்தில் 
உயரகல்வி 
வேர்கறக!
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அனைவருக்கும் அன்பு வணக்்கம்.
ந ம து  ந ா க ரி க  வ ள ர் ச் சி யி லு ம்  

வாழ்க்கமு்ையிலும் அறிவியல், த�ாழில்நுட்பம், 
த்பாறியியல், கணி�ம் என STEM து்ைகளின் ்பங்கு 
மு்ககியமானது. உலகளவில் STEM து்ைகளில் 
த்பணகளின் ்பங்்கற்பு கு்ைவாக இரு்ககிைது. 
�மிழகத்தில் இ�ற்கான விழிப்புணர்்வ ஏற்்படுத்� 
‘STEM து்ைகளில் த்பணகள்’ எனும் �்லப்பில் 
இரணடு நாள் சர்வ்�ச மாநாடு தசன்்ன அணணா 
்பல்க்ல்ககழகத்தில் உள்ள வி்வகானந�ா 
அரங்கத்தில் ந்ைத்பற்ைது. அகரம் ்பவுண்ைஷன் 
ஒருங்கி்ணப்பில் அணணா ்பல்க்ல்ககழகம், 
முல்்ல கல்வியியல் நிறுவனம் இ்ணநது 
இம்மாநாட்ை நைத்தினார்கள். 

கைந� 15 வருை அகரம் வி்�த் திடைப் 
்பயணத்தில் இதுவ்ர 5,200-்ககும் ் மற்்படை மாணவ, 
மாணவிகள் உயர்கல்வி த்பற்றுள்ளனர், ்படித்தும் 
வருகின்ைனர். இவர்களில் 
70% ்்பர் த்பணகள். 
இது மு்ககியமான 
்பங்களிப்பு என்று 
நி்ன்ககி்ைன். 
த�ாைர்ச்சியாகப் 
த்பணகல்வி்ககு 
உ று தி ய ா க 
அக ர ம்  நி ற்க 
மு டி ந � ் � ப் 
த ்ப ரி ய 
ச ா�்னயாகப் 
்பார்்ககி்ைன். 

என்ைாலும் STEM து்ைகளில் த்பணகள் 
்படிப்்பதும், அதுசார்ந� ்பணிகளு்ககுச் தசல்வதும் 
கு்ைவாக்வ இரு்ககிைது. இங்்க மடடுமில்்ல, 
உலகம் முழு்கக இது�ான் நி்ல. 30% த்பணகள்�ான் 
STEM து்ைகளில் இரு்ககிைார்கள். ஏன் இப்்படி? 
வீடடில் ஆரம்பித்து குழந்�கள் பிைநது வளரும் 
சூழலில் இந�ப்்பாகு்பாடு இரு்ககிைது. இது அப்்படி்ய 
உயர்கல்வி வ்ர த�ாைர்கிைது. STEM என்்பது 
Science, Engineering, Technology, Mathematics 
மடடுமல்ல. அது Creativity, Problem Solving, 
Innovation, Resilience சம்்பந�ப்்படைது. இத�ல்லாம் 
த்பணகளு்ககு இயல்்பாக்வ இரு்ககின்ைன. 
ஆனால், இவற்்ை தவளிப்்படுத்துவ�ற்கான தவளி 
கி்ைப்்பதில்்ல. இந�த் �ய்ககத்்� நாம் �கர்்கக 
்வணடும்.

சமீ்பத்தில் ஹார்வர்டு ்பல்க்ல்ககழகத்தில் 
ஓர் ஆய்வு நைத்�ப்்படைது. அ�ன் முடிவுகள் 
சுவாரசியமான்வ. எஞ்சினியரிங் ்பணிகளில் 
ஆணகளும் இரு்ககிைார்கள், த்பணகளும் 
இரு்ககிைார்கள். த்பணகள் இந� ்வ்லகளு்ககு 
வந�ால், மிகவும் சமூகப் த்பாறுப்புைன் இரு்ககிைார்கள். 
பிரச்்னக்ள ய�ார்த்�மாக அணுகுகிைார்கள். 
அவர்கள் ்யாசி்ககின்ை தீர்வு தசயல்்படுத்� 
முடிவ�ாகவும், அ்கக்ையான�ாகவும் ம்ககள் நலன் 
சார்நதும் இரு்ககும். த்பணகளு்ககு இங்கு வாய்ப்பும் 
்�்வயும் நி்ைய இரு்ககிைது.

STEM து்ைகளில் த்பணகளின் ்பங்்கற்பு 
குறித்� உ்ரயாை்ல, தசயல்்பாட்ைத் 

த�ாைங்க ்வணடும் என்்ப�ற்்க இந� 
மாநாடு நைத்�ப்்படைது. இதில் �மிழகம் 

முழு்கக இருநது சுமார் ஆயிரம் 
ம ாணவிகள்  ்ப ங் ்க ற் ைன ர் . 
து்ைசார்ந� நிபுணர்களுைன் 
க ல ந து ் ர ய ா ை ல் ,  P a p e r 
Presentation, Thesis Submission, 
Orientation Sessions, Departmental 
Workshops, STEM து்ைகளில் 
உள்நாடடு மற்றும் தவளிநாடடு்க 
கல்வி நிறுவனங்களில் உயர்கல்வி 
த்பறுவ�ற்கான வழிகாடைல் 
அ்னத்தும் இதில் வழங்கப்்படைது. 

STEM துறைகளில் வரவவண்டும் 
பெண்கள்!

யாதும் மார்ச் 202404
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EmpowHer - International Conclave for 
Women in STEM என்ை இந� மாநாட்ை நைத்� 
அகரம் �ன்னார்வலர்கள் ்பலர், �ங்கள் குடும்்பம், 
்வ்ல அ்னத்தும் கைநது அத்�்ன ் நரத்்�்க 
தகாடுத்திரு்ககிைார்கள். இந� மாநாட்ை அகரத்தின் 
முன்னாள், இநநாள் மாணவர்கள் இ்ணநது 
நைத்தினர். அவர்களு்ககு மிகப்த்பரிய நன்றி. முல்்ல 
அகாைமி நிறுவனர் மு்னவர் விஜய் அ்சாகன், இந� 
மாநாட்ை நைத்திை வித்திடைவர். இரணடு நாள் 
நிகழவின் ஒவதவாரு விஷயத்்�யும் ் மம்்படுத்தித் 
�ந� அவரு்ககும் அவரது குழுவினரு்ககும் த்பரிய 
நன்றி. அணணா ்பல்க்ல்ககழகப் ்்பராசிரியர் 
விபின், எங்களு்ககு இந� இைத்்�ப் த்பறுவ�ற்கு 
அறிமுகம் �ந�ார். Centre for Empowerment of 
Women Department இய்ககுநர் மு்னவர் ராஜ 
ரா்ஜஸவரி அ�ற்கு உறுது்ணயாக இருந�ார். 
இரணடு நாள் நிகழ்வ நைத்� இலவசமாக இைம் 
�ந� து்ண்வந�ரு்ககும், ்பதிவாளர் மு்னவர் 
பிரகாஷ் அவர்களு்ககும், Estate Manager  
திரு.ஆ்சத்�ம்பி அவர்களு்ககும், நிகழவில் 
்பங்்கற்று �ங்்ககள் மத்தியில் த்பரிய �ா்ககத்்� 
ஏற்்படுத்திய ் ்பராசிரியர்களு்ககும், AU Aakrithi & NSS 
Co-Ordinator, NSS மாணவர்கள் அ்னவரு்ககும் 
மிகப்த்பரிய நன்றி. 

நி்ைவு நிகழச்சியில் கலநது தகாணடு சிைப்பித்� 
Indian Institute of Astrophysics கல்வி நிறுவனத்தின் 

இய்ககுநர் திருமிகு.அன்னபூரணி அவர்களு்ககு 
மிகப்த்பரிய நன்றி. மாநாடு நைத்துவ்�ாடு 
மடடுமல்லாமல், �மிழக அளவில் Innovative 
Womenக்ள்க கணைறிந்�ாம். அவர்க்ள இந� 
்ம்ையில் அறிமுகப்்படுத்தி, ்பரிசுகள் வழங்கி நாம் 
த்பரு்ம ் �டி்க தகாண்ைாம். 

அகரம் முன்தனடுத்� இந� மாநாடடில் Nortech, 
ANEH மற்றும் EduRight Foundation மூன்றும் 
இ்ணந�ன. ஸ்பான்சர்கள் Naturals, Tekion, 
Kauvery Hospitals, Antcorp, GRT, Anil Engineering 
ஆகி்யாரு்ககு மிகப்த்பரிய நன்றி. நிகழவில் உணவு, 
குடிநீர், ஷாமியானா என உ�விய KGN Foods, Hot 
Chips, Kumari Cloud Kitchen, Iconic Dream Focus 
நிறுவனம் மற்றும் ்பானு ்மைம் அ்னவரு்ககும் 
மிகப்த்பரிய நன்றி. இரணடு நாள் நிகழவுக்ளயும் 
தநறிப்்படுத்திய Anchors தஜயச்சநதிரன், கனகம், 
கார்த்தி்க ஆகி்யாரு்ககு நன்றி.  

இது த�ாை்ககம் மடடும்�ான். இந� மாநாடடில் 
்பகிரப்்படை கருத்துகள், ்பரிநது்ரக்ளத் த�ாகுத்து 
அரசு்ககுப் ்பரிநது்ரயாக வழங்க இரு்ககி்ைாம். 
த�ாைர்நது STEM து்ைகளில் நம் மாணவிக்ளத் 
�யார் தசய்திடு்வாம்.

அன்புைன்,

சூர்யா
நிறுவனர் - அகரம் பவுண்டேஷன்
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ழந்�களு்ககு இரணடு தவளிகள் உள்ளன. 
ஒன்று வீடு, அடுத்�து ்பள்ளி. இரணடும் 
குழந்�கள் மீது அதிகாரம் தசலுத்தும், 

கடடுப்்படுத்தும், விதிகள் ்வத்திரு்ககும். 
மூன்ைாவ�ாக ஒரு தவளி உருவாக ்வணடும். 
எவவி�த் �்லயீடும் இல்லா� சு�நதிர தவளியாக 
அது இரு்கக ்வணடும். அ�ற்கான வாய்ப்்்ப 
தகா்ரா்னா காலம் என்ககு வழங்கியது. 

நம் வரலாற்்ை எழுதும்்்பாதுகூை தகா்ரா்னா 
காலத்்�த் �விர்த்துவிடடு எழு�்வ முடியாது. 
அப்்படி ஒரு துயர் மிகுந� காலத்்�த் �ாணடி 
வநதிரு்ககி்ைாம். ்நாய் வநது இைந�வர்கள் ஒரு 
்ப்ககம் என்ைால், அன்ைாை்க கூலி ்வ்ல்ககுப் 
்்பாக முடியாமல் உணவிற்குப் ்பரி�வித்�வர்கள் 
இன்தனாரு ்ப்ககம்.  

2020 மார்ச் மா�ம் ்பள்ளி மூைப்்படைது. 
இனி ்பள்ளி்க குழந்�களின் நி்ல 
என்ன? ்பள்ளிகள் எப்்்பாது மீணடும் 
திை்ககப்்படும்? தகா்ரா்னாவு்ககு 
எப்்்பாது மருநது கணடுபிடிப்்பார்கள்? 
எந�்க ்கள்வி்ககும் ்பதில் த�ரியவில்்ல. 

இரணடு மா�ங்கள் இப்்படி்ய 
கைந�ன. ஒரு நாள் என் மாணவியின் 
அம்மா அ்ல்்பசியில் ் ்பசினார். ‘‘என் மக 

�ற்தகா்ல ்பணணி்கக ்பாத்�ா டீச்சர்’’ என்ைார். நான் 
்ப�றிப்்்பா்னன். இத்�்ன்ககும் அவள் ் �ரியமான 
த்பண. ஏன் இந� முடிவு? அவர் தசான்ன காரணங்கள் 
குழப்்பமாக இருந�ன. த�ாைர்ச்சியாக அ்ல்்பசி 
வழி அறிந�்வ அச்சமூடடின. 

என் மாணவர்க்ள ் நரில் சநதி்கக நி்னத்்�ன். 
என் வீடு நகரத்தில் ்பஜாரில் உள்ளது. அருகில் 
்்பருநது நி்லயம். அ�னா்ல்ய என் த�ரு 
முழுவதும் கூடைம் கூடுவ்�த் �டு்ககத் �டுப்பு 
்வத்திருந�னர். ்பாதுகாப்பு தகடுபிடிகளும் அதிகம் 
இருந�ன. சா�ாரணமாக்வ என் ்பள்ளி்ககூைம் உள்ள 
கிராமத்து்ககு 27 கி.மீ ் ்பாக ் வணடும். ்பல த�ரு்ககள் 
சுற்றிப்்்பாய் ஒரு வழி்ய்க கணடுபிடித்்�ன். 

குழந்�க்ள ் நரில் ்பார்்ககச் தசல்லும் ் வகம் 
ஒரு புைம் இருந�ாலும், ்ப�ற்ைமும் இருந�து. 
ஏதனனில் நகரத்திலிருநது கிராமத்து்ககுச் 
தசல்கி்ைன். என் மூலமாக தகா்ரா்னா 
்பரவினால் என்ன தசய்வது? ்்பாய் என்ன 
தசய்யப் ் ்பாகி்ைன் என்க குழப்்பம் இருந�தும் 
உண்ம. 

கிராமத்திற்குப் ் ்பானதும் என் மாணவர்கள் 
ஓடி வந�னர். அவர்கள் ஓடி வந� ் வகம் 
இன்றும் கணணில் நிற்கிைது. கூடைமாக்க 
கூடுவ்�த் �விர்்கக வீடடு்ககுப் ் ்பாகச் ச.முத்துக்குமாரி

3

குழந்தைகளுகககான  
சுதைநதிர வெளி! 

குழந்தைகளுகககான  
சுதைநதிர வெளி! 
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தசான்்னன். �னித்�னியாக ஒவதவாருவரின் வீடடு்ககும் 
தசன்று நலம் விசாரித்்�ன்

அன்்ை ்ப்ககத்தில் இரு்ககும் இன்தனாரு 
கிராமத்திற்கும் ்்பாகமுடிந�து. அங்கிரு்ககும் 
குழந்�க்ளயும் சநதித்்�ன். இரணடு கிராமங்களிலும் 
ஒ்ர மாதிரியான குரல்கள்: 

‘‘டீச்சர், வீடடுல்ய இரு்கக முடியல. டிவி ்பார்த்து 
்்பத்திய்ம பிடிச்சிடும் ் ்பால இரு்ககு.’’

‘ ‘விைகு தவடடுைது, ஆடு மாடு ்பத்தி்ககிடடுப் 
்்பாைதுனு ஓயாம ் வ்ல �ராங்க!’’

‘‘வீடடுல சும்மா இரு்க்கன். புத்�கத்� எடுத்து ்படி்ககச் 
தசால்ைாங்க. எ்� ்படி்ககைது டீச்சர்?’’

‘‘ஸகூல் இல்்ல. டிவி ்பா்ககு்ைன். கரணட பில் 
ஆகுதுனு திடைாங்க. சும்மா உ்ககாந�ாலும் சத்�ம் 
்்பாைைாங்க.’’ 

த்பண குழந்�கள் ஒரு ்படி ் ம்ல ் ்பாய், ‘‘கா்லயில 
இருநது வீடடு ் வ்ல தசால்லி்ய தகால்ைாங்க. இதுல 

வயல் ்வ்லயும் ்சர்நது தசய்யனும். ஸகூல் சீ்ககிரம் 
திை்ககச் தசால்லுங்க டீச்சர்.’’ 

தகாதி்ககும் வீடுகளிலிருநது �ப்பி்கக நி்ன்ககும் 
பிஞ்சு மனங்கள். த்பரியவர்கள் நாம் விர்கதி, 
்கா்பத்்� இை்ககி ்வ்கக குழந்�க்ளத்�ா்ன 
்�ர்நத�டு்ககி்ைாம். 

ஏ�ாவது தசய்ய ்வணடும்! என்ன தசய்வது? 
குழந்�கள் சந்�ாஷமாக இரு்கக ஒரு இைம் உருவா்கக 
்வணடும். த்பற்்ைார்கள் மற்றும் ்பஞ்சாயத்துத் �்லவரிைம் 
்்பசி அனுமதி வாங்கி்னன். மீணடும் வருவ�ாகச் 
தசான்்னன். சத்தியம் தசய்யச் தசான்னார்கள். என்ககு 
சிரிப்பு வந�து. இனி அவர்கள் முகத்தில் சிரிப்்்ப 
வரவ்ழ்கக ் வணடும்.

அடுத்� நாள்… ் வப்்பமரத்�டியில் காத்திருந�ார்கள். 
அந� இைத்்�ச் சாணம் த�ளித்து, கூடடியிருந�னர். 
்படு�ா வாங்கிவநது விரித்து, எல்்லாரும் கீ்ழ 

உடகார்ந்�ாம். வயதுவாரியாக குழந்�க்ள்க 
குழு்ககளாகப் பிரித்்�ாம். குழந்�கள் முகத்தில் 
எதிர்்பார்ப்பு, ்பாைம் ஏதும் நைத்�ப் ் ்பாகி்ை்னா 
என்று! ஏதனனில் த்பற்்ைார்களின் எதிர்்பார்ப்பு 
அதுவாகத்�ான் இருந�து. 

்மல்�டடு வர்்ககம் இ்ணயவழி வகுப்பில் 
இருந�து. நாங்கள் வீதியில் இருந்�ாம். 
்நரடியாகப் ் ்பசி்கதகாண்ைாம். மு�லில் ்பாடடுப் 
்பாடி்னாம். சின்னச்சின்ன வி்ளயாடடுகள் 
வி்ளயாடி்னாம். இது வகுப்்ப்ை இல்்ல 
என்்ப்� அவர்கள்  உணர ் வணடும். அது�ான் 
மு்ககியம். 

குழந்�களிைம் உைனடியாக ஒரு சிரிப்்்பப் 
த்பை ்வணடுமா? ஒரு தகாணைாடைத்திற்கு 
அவர்க்ளத் �யார்்படுத்� ்வணடுமா? ஒரு 
ரூ்பாய் ்பலூன் ்்பாதும்! ்பலூன் ஊதி்னாம். 
அ்� ் வத்து்க தகாஞ்ச ் நரம் சந்�ாஷமாக 
வி்ளயாடினர்.

அடுத்து ஒரு நாைகம் ் ்பாைலாமா? ் க்யாடு 
எடுத்துச் தசன்றிருந� புத்�கங்க்ளத் �ந்�ன். 
சின்ன புத்�கம்�ான். உை்ன வாசித்�ார்கள். 
அதிலிருநது அவர்க்ள நாைகத்்�த் ்�ர்வு 
தசய்�ார்கள். �யாரானார்கள். வயதில் மூத்� 
அ்ககா / அணணன்கள் ஒருங்கி்ணத்�னர். 

நான் உடகார்நது ்வடி்க்க ்பார்த்்�ன். 
்�்வயான த்பாருடக்ளத் ்�டித்்�டி 
உருவா்ககினர். நாைகம் ் ்பாடைனர். ் ம்ையில் 
நடிப்்ப்�ப் ் ்பால ஒழுங்கான நடிப்புைன் இல்்ல. 
ஏன் இரு்கக ்வணடும்? நம்ககுத் ்�்வ 
வடிவ்ம்ககப்்பைா� முகம்�ா்ன! மூன்று மணி 
்நரம் எப்்படிப் ் ்பானது என்்ை த�ரியவில்்ல. 
மதியம் வீடடு்ககுப் ்்பாக வற்புறுத்தி்னன். 
்்பாகாமல் அங்்க்ய நின்ை்படி அன்்ைய 
நிகழவுக்ளப் ் ்பசிய்படி்ய இருந�னர். 

அன்று ஜூன் 29, 2020. என் வாழவின் 
மிக மு்ககியமான நாள். மகிழச்சி்ககான ஒரு 
தவளி்ய உருவா்ககிய நாள். மீணடும் வீடு 
்நா்ககி வணடியில் கிளம்பி்னன். வரும் 
வழியில் ஒ்ர ் யாச்னயாக இருந�து. ்பத்து 
வருை வகுப்்ப்ை அனு்பவங்கள் என்ககுள் 
ஏற்்படுத்தியிருந� பிம்்பம் உ்ைய ஆரம்பித்�து. 

எந� ்நா்ககமும் இல்லாமல் இயல்்பாக 
நானும் குழந்�களும் மகிழச்சியாக இருந�து 
இன்று�ான். அதுசரி, இ்� வகுப்்ப்ை்ககுள் ஏன் 
இத்�்ன நாடகளாக நான் ் யாசி்ககவில்்ல? 
மனம் த�ாந�ரவு தசய்ய ஆரம்பித்�து.

(த�ொடர்ந்து பேசுபவொம்…)
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ஆசிரிய் ர  இ்ளய  �்லமு்ை்ககு 
முன்மாதிரியாகவும் நல் வழிகாடடியாகவும் 

அறிவாற்ைலும் நன்தனறியும் வழங்கும் ஆசானாகவும் 
இரு்ககிைார். ஆனால், உலதகங்கு்ம திை்மயான 
ஆசிரியர்களு்ககு ்பற்ைா்ககு்ை நிலவுகிைது. சமீ்ப 
ஆணடுகளில் த்பரும் புரடசி்ய ஏற்்படுத்திவரும் 
தசயற்்க நுணணறிவுத் (Artificial Intelligence-AI) 
த�ாழில்நுட்பம் மூலம் இ�ற்குத் தீர்வு ்�ைப் ்பல 
நாடுகளில் முயற்சிகள் நை்ககின்ைன. 

லணைனில் இரு்ககும் ஓதைர்மான்ஸ இன்ஸடிடயூட 
உலகின் மு�ல் AI ஆசிரிய்ர உருவா்ககியது. 
அந� ஆசிரியரின் த்பயர் Beatrice. மனி� உருவம் 
தகாணை ஒரு ் ரா்்பாவு்ககுள் தசயற்்க நுணணறிவு 
த�ாழில்நுட்பத்்� இ்ணத்து உருவானது இந� 
AI ஆசிரியர். 

இப்்்பாது இநதியாவின் மு�ல் AI ஆசிரியரும் 
வந�ாயிற்று .  ்கரள மாநிலத் �்லநகர் 
திருவனந�புரத்தில் இரு்ககும் ்க .டி .சி .டி 
உயர்நி்லப் ்பள்ளியில் உருவா்ககப்்படடிரு்ககும் 
இந� AI ஆசிரியரின் த்பயர் ஐரிஸ. புை்வ கடடிய 
த்பண ் ்பால்வ காடசி �ரும் இந� AI ஆசிரிய்ர 

உருவா்ககியது, ் ம்ககர்்லப்ஸ என்ை நிறுவனம். இ�ன் 
உருவா்ககத்தில் இந�ப் ்பள்ளியின் மாணவர்கள் 
ஐநது ் ்பரும் ்பங்்கற்றுள்ளனர் என்்பது சிைப்பு.

இந� AI ஆசிரியர் தசயற்்க நுணணறிவு 
பு ் ர ா கி ர ா ம ான  C h a t G P T  இ்ணத்து 
உருவா்ககப்்படைது .  மூன்று தமாழிகளில் 
மாணவர்களின் ்கள்விக்ளப் புரிநதுதகாணடு 
்பதில் தசால்லும் வல்ல்ம ்ப்ைத்�து. கிடைத்�டை 
மனி�ர்கள் ் ்பசுவது ் ்பால்வ இ�ன் ் ்பச்சு இரு்ககும். 
்்பசுவதுைன் மடடுமின்றி, முன்னாலும் பின்னாலும் 
நகர்நது தசல்லும். மாணவர்களுைன் ் ககுலு்ககும். 

3,000 மாணவர்கள் ்படி்ககும் இந�ப் ்பள்ளியில் 
எல்லா மாணவர்களும் ஆச்சர்யத்துைன் ் நசி்ககும் 
ஆசிரியராக மாறியிரு்ககிைது இந� ஐரிஸ ஆசிரியர். 
காரணம், இ�ற்கு்க ் கா்பம் வராது. மாணவர்க்ளத் 
திடை்வா, ்கலி ்்பச்வா தசய்யாது. ஒவதவாரு 
வகுப்பு்ககும் வாரம் ஒரு பீரியட இந� AI ஆசிரியர் 
வி்ரவில் ்பாைம் எடு்கக இரு்ககிைாராம்.

தசயற்்க நுணணறிவிைம் சரியான ்பதி்லப் 
த்பை ் வணடும் என்ைால், த�ளிவான ஆங்கிலத்தில் 
்கள்வி்யச் சரியாக்க ் கடக ் வணடும். இ�னால் 

செயற்கை நுண்ணறிவு ஆசிரியர்!



09 யாதும் ஏப்ரல் 2024

மாணவர்களின் தமாழியறிவும் ் மம்்படுகிை�ாம். வி்ரவில் இதில் 
ஒரு ் கமராவும் த்பாருத்� இரு்ககிைார்கள். அ்�ப் த்பாருத்திய 
பிைகு, ஒவதவாரு மாணவ்ரயும் த�ளிவாக அ்ையாளம் 
த�ரிநதுதகாணடு, அவர்களின் த்பய்ரயும் தசால்லிவிடடு்க 
்கள்விகளு்ககுப் ்பதில் தசால்லுமாம்.  

யுதனஸ்கா அ்மப்பு தவளியிடடுள்ள ஓர் அறி்க்கயின்்படி 
இநதியாவில் உள்ள ்பள்ளிகளில் சுமார் 10 லடசம் ஆசிரியர்கள் 
்பற்ைா்ககு்ை நிலவுவ�ாகத் த�ரிகிைது. இந� AI ஆசிரியர் 
தசயல்்பாட்ைப் ்பரவலா்ககுவ�ன் மூலம் ஒ்ர மாதிரி 
தசய்ய ்வணடிய ்வ்லக்ள அ�னிைம் ஒப்்ப்ை்கக 
முடியும் என்று நம்புகிைார்கள். மனி� ஆசிரியர்கள் தசய்யும் 
்பல ்வ்லக்ள இ�னால் தசய்ய முடியாது. ஒவதவாரு 
மாணவரின் உணர்வுக்ளயும், அவர்களது பின்னணி்யயும் 
புரிநதுதகாணடு தசயல்்பை இ�ற்குத் த�ரியாது. ்பல ் நரங்களில் 
மாணவர்கள் �ாங்கள் ்கடக வரும் விஷயத்்�ச் சரியாக 
தவளிப்்படுத்� முடியாமல் திணறுவார்கள். ஆசிரியர்களால் 
அ்�ப் புரிநதுதகாள்ள முடியும். ஆனால், AI ஆசிரியர் 
இ்�தயல்லாம் தசய்ய முடியாது. 

என்ைாலும், கற்பித்�ல் �ளத்தில் இந�த் த�ாழில்நுட்பத்்� 
எதிர்காலத்தில் �விர்்கக முடியாது என்்ை நிபுணர்கள் 
தசால்கிைார்கள். அதமரி்ககாவின் கார்தனகி ்பல்க்ல்ககழகம் 
தசயற்்க நுணணறி்வப் ்பயன்்படுத்தி ஒவதவாரு மாணவரின் 
கற்ைல் மு்ை்ககும் ஏற்ை்படிப் ்பாைம் தசால்லித் �ரும் 
த�ாழில்நுட்பத்்� உருவா்ககி வருகிைது. இது மாணவர்களின் 
திை்ம்ய ் மம்்படுத்தியுள்ள�ாக ஆய்வுகள் தசால்கின்ைன. 
இ்�்்பான்ை முயற்சிகள் ்பல நாடுகளில் நை்ககின்ைன. 

இந்தியொ இன� எபேடி எதிர்த்கொள்ள பவண்டும்?
 ஏற்கன்வ ஆன்்லன் கல்வி வந�்்பா்� நகரத்து 

�னியார் ்பள்ளிகளு்ககும் கிராமப்புை அரசுப் ்பள்ளிகளு்ககும் 
இ்ை்ய ஏற்ைத்�ாழவு அதிகமாக இருந�து. தசயற்்க 
நுணணறிவு ் ்பான்ை அதிக தசலவு பிடி்ககும் த�ாழில்நுட்பங்கள் 
கிராமங்க்ள அ்ைவது கடினம். என்வ, இந� இ்ைதவளி 
அதிகமாகலாம். 

 இந�த் த�ாழில்நுட்பம் ஆசிரியர்களின் ்வ்ல்ககு 
ஆ்பத்து ஏற்்படுத்�ாமல் ்்பாகலாம். ஆனால், ஆசிரியர்கள் 
இ்�ப் ்பயன்்படுத்துவ�ற்கு்க கற்று்கதகாள்ள ்வணடிய 
கடைாயத்து்ககு ஆளாவார்கள்.

 AI ஆசிரியரு்ககுப் ்பயிற்சி அளிப்்ப�ற்காக ஒரு ்பள்ளி 
சார்பில் �ரப்்படும் �கவல்கள் ்பாதுகாப்்பாக இரு்ககுமா என்ை 
்கள்வி எழும். அ்வ தவளியில் கசியும் ஆ்பத்து உள்ளது.

 மிக அதிகமாக த�ாழில்நுட்பத்்�ச் சார்நது இயங்கும்்்பாது, 
வகுப்்ப்ையில் இயல்்பாக நிகழ ் வணடிய கற்ைல் ந்ைத்பறுமா 
என்ை ்கள்வி எழுகிைது. எழுதுவது, ்படிப்்பது, ஆராய்ச்சி 
தசய்வது, பிைருைன் உ்ரயாடுவது, வித்தியாசமாகச் சிநதிப்்பது, 
தீர்வுகள் ் �டுவது என்று ஒரு வகுப்்ப்ையில் கற்ைலின்்்பாது 
்பல அம்சங்கள் கூை்வ நிகழகின்ைன. இவற்்ைச் தசயற்்க 
நுணணறிவு மழுங்கடித்துவிடுமா என்ை ்கள்வி்ககும் வி்ை 
்�டுவது அவசியம்.                                                             
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‘‘அம்மா, நீங்க உரி்ககச் தசான்ன பூண்ை 
உரிச்சிட்ைன்... ’ ’ - ஒன்்ப�ாம் வகுப்பு 

்படி்ககும் கார்த்தி்க ச்மயல்ை்ககுள் நு்ழந�ான்.

அங்்க அம்மாவும் அத்்�யும் இருந�ார்கள். 
‘‘்பரவாயில்்ல்ய கார்த்தி்க! உங்கம்மாவு்ககுப் பூணடு 
எல்லாம் உரிச்சித் �ர்றி்ய. ஆம்்பளப் ்பசங்ககூை 
இப்்்பாதவல்லாம் ச்மயல் ்வ்ல தசய்ைாங்க.’’ 
அத்்� ்பாராடடினார்.

கார்த்தி்க தவடகப்்படைான். திரும்்ப ஹாலு்ககு 
வரும்்்பாது அவன் முகம் த்பரு்மயால் 
நி்ைநதிருந�து. ஆம், கார்த்தி்க இப்்்பாத�ல்லாம் 
மாறிவிடைான். அவன் அம்மாவு்ககு நி்ைய உ�விகள் 
தசய்கிைான். 

காரணம், ் ்பான வாரம்�ான் அவன் குடி்மயியல் 
்பாைத்தில், த்பண உரி்ம்ககாகப் ்்பாராடியவர்கள் 
்பற்றிப் ்படித்திருந�ான். அவன் குடி்மயியல் ஆசிரியர் 
அ்�தயாடடி நி்ைய சம்்பவங்க்ளச் தசான்னார். 
‘த்பணக்ளச் சமமாக நைத்� ்வணடும்’ என்று 
அறிவு்ர தசான்னார். அ�ன் மு�ல் கடைமாக 
வீடடிலுள்ள த்பணகளான அம்மா, அ்ககா, �ங்்க 

்்பான்்ைாரு்ககு வீடடு ் வ்லகளில் உ�வி தசய்ய 
்வணடும் என்றும் விள்ககினார்.

இ்�்க ் கடைதும் கார்த்தி்ககிற்குப் புல்லரித்�து. 
உைம்த்பல்லாம் சிலிர்த்�து. ‘‘இன்றிலிருநது வீடடில் 
உள்ள த்பணக்ள அதிகாரம் தசய்து ்வ்ல வாங்கும் 
ஆண நானல்ல. த்பணக்ளச் சமமாகப் ்பாவித்து, 
அவர்கள் ் வ்ல்யப் ்பகிர்நதுதகாள்்வன்’’ என்று 
உறுதி எடுத்து்கதகாணடு வீடடு்ககு வந�ான்.

வந�தும் அம்மாவிைம் கத்தினான். ‘‘அம்மா, 
இனி்ம வீடடு ்வ்ல எல்லாம் என்ககும் 
தகாடு்ககணும். நான் இன்்னயில இருநது 
மாறிட்ைன்’’ என்ைான்.

அவன் அம்மா ஏ�ாவது சிறுசிறு ்வ்லகள் 
தகாடுத்�ால், அ்�தயல்லாம் தசய்து முடித்துவிடடு 
நிம்மதியாக டிவி ்பார்ப்்பான். �ன் வகுப்பு 
நண்பர்களிைம், ‘‘நான் இப்்்பால்லாம் த்பணகளு்ககுச் 
சம உரி்ம தகாடு்கக ஆரம்பித்து விட்ைன்’’ என்று 
த்பரு்மயாகச் தசால்ல ஆரம்பித்து விடைான்.

கார்த்தி்ககின் அம்மாவும், ‘‘என் பிள்்ள ் ்பால 
உலகில் உண்ைா’’ என்று அவன் தசய்யும் ஒவதவாரு 

வீட்டு வேலை என்பது  

அம்மாவின வேலையமா?



11 யாதும் ஏப்ரல் 2024

வீடடு ்வ்ல்ககும் புகழநது தகாணடிருந�ார். 
‘‘கணணா, இந�்க குப்்்ப்ய வாசல்ல ் ்பாய் அந� 
வணடில தகாடடிடடு வாைா!’’ கார்த்தி்க தகாடடிவிடடு 
வருவான். ‘‘்பாவம் பிள்ள, வீடடு ்வ்ல எவ்ளா 
தசய்யுது’’ என்று அம்மா உருகுவார். 

அம்மா இப்்படிச் தசால்லும்்்பாத�ல்லாம் 
கார்த்தி்ககு்ககு �ான் �ான் உலகி்ல்ய த்பணக்ள 
மதித்து நைப்்பவன் என்ை உணர்வு �்ல்ககு 
ஜிவதவன்று ஏறிவிடும்.

ஒ ரு ந ா ள்  ்ப ள்ளியிலிரு நது  சு ற் று ல ா 
தசன்றிருந�ார்கள். இரவு வர தவகு்நரமாகிவிடும் 
என்்ப�ால், அன்று மடடும் ்பள்ளி்ககு அருகிலுள்ள �ன் 
நண்பன் கவின் வீடடில் �ங்கி மறுநாள் வருவ�ாக 
கார்த்தி்க தசான்னான்.

சுற்றுலா முடித்து இரவு 12 மணி்ககு ்ம்ல கவினும் 
கார்த்தி்ககும் கவின் வீடடு்ககுச் தசன்ைார்கள். 
க்ளப்பில் அப்்படி்ய தூங்கிவிடைார்கள். 

மறுநாள் கா்ல ஆறு மணி்ககு கார்த்தி்க்க 
கவின் எழுப்பி விடைான். கார்த்தி்க ்பாத்ரூம் தசன்று 
்பல் துல்ககி தவளி்ய வரும்்்பாது கிச்சனில் கவின் 
்பாத்திரம் துல்ககி்க தகாணடிருந�்�ப் ்பார்த்�ான்.

‘‘்ைய் கவின், என்னைா நீ ் ்பாய் ்பாத்திரம் எல்லாம் 
விள்ககிடடு இரு்கக!’’

‘ ‘அது என் வீடடு ்வ்ல�ானைா.’’ கவின் 
தசான்னான்.

‘ ‘உங்கம்மா ்பாத்திரம் விள்ககி ்வன்னு 
தசான்னாங்களா?’’

‘‘அவங்க ஏன் தசால்லனும். கா்லயில எநதிரிச்சி 
வரும்்்பாது ்பாத்திரம் கழுவாம்க கிைநதுச்சு, 
கழுவி்னன்.’’ 

த ச ால்லிவிடடு கவின் து்ைப் ்பத்்� 
எடுத்து்கதகாணடு தவளி்ய ் ்பாய் த்பரு்ககினான். 
வாச்லப் த்பரு்ககி விடடு, நீர் த�ளித்�ான். பின்பு 

்கால மா்வ ஒரு அச்சில் ்வத்து ஒரு �டடு 
�டடினான். ஒரு பூ டி்சன் ்காலம் வாசலில் 
விழுந�து. கார்த்தி்க அ்�ப் ்பார்த்து்கதகாண்ை 
இருந�ான்.

கவின் மறு்படி கிச்சனு்ககுள் வநது டீ ் ்பாடைான். 
அவனு்ககு ஒரு ைம்ளர், கார்த்தி்ககு ஒரு ைம்ளர் 
என்று எடுத்து்கதகாணைான். ‘‘வா, தமாட்ை மாடில 
்்பாய் டீ குடிப்்்பாம்’’ என்று நண்ப்ன அ்ழத்�ான் 
கவின். இருவரும் தமாட்ை மாடியில் டீ குடித்�்படி 
்்பசினார்கள்.

‘‘உங்கம்மா தசால்லாம்ல வீடடு ் வ்ல எல்லாம் 
தசய்ை. நாதனல்லாம் எங்கம்மா தசான்னாத்�ான் 
தசய்்வன்’’ என்ைான் கார்த்தி்க.

‘‘உங்கம்மா தசான்ன்� தசய்துடடு, நானும் வீடடு 
்வ்ல தசய்்ைன்னு தசால்ைது மு்ை கி்ையாது. 
வீடடு ்வ்லன்னா அது நம்ம ்வ்ல�ாங்கிை 
உணர்வு வரணும். வீடடுல தூசி கிை்ககு, வீடடுல 
்பாத்திரம் கிை்ககு, வீடல துணி அழு்ககா இரு்ககு, 
துணி மடி்ககாம கிை்ககு... ்பாத்� உை்ன அ்�ச் 
தசய்யணும். இது�ான் லாஜி்க. அது்ககும் உங்கம்மா 
வநது ‘நீ இ� தசய்’னு உத்�ரவிைனும்னு தவயிட 
்பணைது சரி கி்ையாது.’’ கவின் தசான்னான்.

இப்்்பாது�ான் கார்த்தி்ககிற்கு, �ான் எவவளவு 
்்பாலியாக அம்மாவு்ககு உ�வி தசய்திரு்ககி்ைாம் 
என்று புரிந�து. நாலு காளா்ன தவடடி்க 
தகாடுத்துவிடடு, ‘அம்மா, ையர்ைா இரு்ககு. எலுமிச்்ச 
ஜூஸ ் ்பாடடு்க தகாடுங்க’ என்று அதிகாரம் தசய்�து 
நி்னவு்ககு வநது தவடகம் வந�து.

‘வீடடு ்வ்ல என்்பது அம்மாவின் ்வ்ல 
கி்ையாது. அது அம்மாவின் ்வ்ல, அ�ற்கு 
நான் உ�வி தசய்்�ன் என்ை கர்வம் �வறு. வீடடு 
்வ்ல என்்பது அந� வீடடில் உள்ள ந்பர்கள் 
அ்னவரு்ககும் த்பாதுவான ் வ்ல. அ்�ச் தசய்ய 
யாரும் உத்�ரவு ்்பாை ்வணைாம்...’ இப்்படிப் ்பல 
விஷயங்க்ள்க கவினின் தசய்்கக்ளப் ்பார்த்து்க 
கற்று்கதகாணைான் கார்த்தி்க.

டீ குடித்துவிடடு வீடடு்ககு வந� கார்த்தி்க, 
குளித்து உ்ைமாற்றி வந�ான். அம்மா சுைச்சுைச் 

ச்மத்து ்வத்திருந�ார். ‘‘்ைனிங் ்ைபிள்ல 
உடகாரு கார்த்தி்க. டி்பன் எடுத்து வர்்ைன்’’ 
என்ைார்.

க ா ர் த்தி்க  எ்�யும்  த ச ா ல்ல ா மல் 
ச்மயல்ை்ககுப் ்்பாய் இடலி, சடனி, சம்்பார், 
�ணணீர் ்பாடடில் அ்னத்்�யும் ஒவதவான்ைாக 
எடுத்துவநது ் ைனிங் ் ைபிளில் ் வத்�ான். பிைகு 
்க கழுவி்கதகாணடு சாப்பிை அமர்ந�ான்.

- விஜயேொஸ்கர் விஜய்
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�மிழநாடடில் மருத்துவம், த்பாறியியல், கால்ந்ை 
மருத்துவம், இநதிய மருத்துவம், ் வளாண்ம 

்்பான்ை ்படிப்புகள் ஒவதவான்றிலும் ் சர ஒ்ர ஒரு 
விணணப்்பம் ்்பாடைால் ்்பாதுமான நி்ல்ய 
இருநது வருகிைது. ஒ்ர மு்னயில் அ்னத்துச் 
்ச்வகளும் வழங்கப்்படும் இந� மு்ை்ய்ய 
நாம் ஒற்்ைச் சாளர மு்ை என்கி்ைாம். இ�ன் 
வழி்ய கலந�ாய்வில் ்பங்்கற்றுத் �ங்களு்ககுத் 
்�்வயான எந�தவாரு கல்லூரி்யயும் விருப்்பம் 
்்பாலத் ்�ர்நத�டுத்து்கதகாள்ளலாம். அரசு்க 
க்ல, அறிவியல் கல்லூரிகளில் மடடு்ம ் சர்்க்க 
இைங்களு்ககு ஒற்்ைச் சாளர மு்ை ந்ைமு்ையில் 
உள்ளது. ஆனால், அரசு உ�வித்பறும் / சுயநிதி / 
�னியார் க்ல, அறிவியல் கல்லூரிகளில் இப்்படி 
ஒருமு்ை இல்்ல.

மாணவர் ்சர்்க்கயின்்்பாது ஒடடுதமாத்� 
அரசு்க கல்லூரிகளு்ககும் குறிப்பிடை சில 
நாடகளு்ககுள்்ள்ய ்சர்்க்க ந்ைத்பறுகிைது. 
விணணப்்ப�ாரர் ஒருவர் ஐநது கல்லூரிகளு்ககு 
விணணப்பித்து, ஐநது கல்லூரிகளிலும் ஒ்ர நாளில் 
அ்ழ்ககப்்படைால், அவர் எங்்க தசன்று ்பங்்கற்்பது 
என்கிை குழப்்பம் ஏற்்படுவ்�ாடு, கி்ை்ககும் என்று 
நம்பிச் தசன்ை இைத்தில் கி்ை்ககாமல் ்்பாவதும் 
(1:4 என்கிை விகி�த்தில் அ்ழ்ககப்்படுவ�ால்), 
விருப்்பமில்லா� கல்லூரியில் ் சர்்க்க அ்மவதும் 
நிகழநதுவிடுகிைது. 

என்வ, அரசு்க கல்லூரிகளில் மடடுமின்றி, அரசு 
உ�வி த்பறும் க்ல, அறிவியல் கல்லூரிகளிலும், 
வரும் கல்வியாணடு மு�ல் ஒற்்ைச் சாளர 
மு்ையில் (Single Window System) கலந�ாய்வு 
நைத்துவ�ற்கு்க கல்லூரி்க கல்வி இய்ககுநரகம் 
முயன்று வருகிைது. இ�ற்கு முன்்�்வயாக 
மாநிலம் முழுவதும் உள்ள ்சர்்க்க இைங்கள் 
ஒ்ர கு்ையின்கீழ தகாணடுவரப்்படுகின்ைன. 
த்பாறியியல், மருத்துவம் உள்ளிடை ்படிப்புகளு்ககு 
ஏற்கன்வ இம்மு்ை ந்ைமு்ையில் இருந�ாலும், 
க்ல அறிவியல் கல்லூரிகளில் நி்ை்வற்ைப்்பைாமல் 
இருந� நீணைகாலச் சீர்த்திருத்�மானது இ�ன் மூலம் 
நி்ை்வை உள்ளது.

12ம் வகுப்பு மாணவர்களு்ககான ் �ர்வு முடிவுகள் 
இந� ஆணடு ் ம 6-ம் ் �தி தவளியிைப்்பை உள்ளன. 
அ்� அடுத்� 15 நாடகளில் மாநிலம் முழுவதும் 
உள்ள மாணவா்களிைமிருநது விணணப்்பங்கள் 
த்பைப்்படடு, மதிப்த்பண அடிப்்ப்ையிலான 
�ரவரி்சப் ்படடிய்ல தவளியிை நைவடி்க்ககள் 
்மற்தகாள்ளப்்படடுள்ளன. அரசு / அரசு உ�வித்பறும் / 
�னியார் கல்லூரிகளு்ககுத் �னித்�னியாக இனி்மல் 
விணணப்பி்கக ்வணடியதில்்ல. ஒன்ைாகச் 

ஒரே  
விண்ணப்பத்தில் 
உயர்கைல்வி  
ரெர்்க்கை!

்சர்த்்� விணணப்பி்ககலாம். ‘அரசு உ�வித்பறும் 
கல்லூரிகள் �ங்களின் அரசு உ�வித்பறும் பிரிவில் 
மாணவர்க்ளச் ்சர்த்� பிை்க சுயநிதிப் பிரிவில் 
மாணவர் ்சர்்க்க்ய நைத்� ்வணடும்’ என்று 
ஏற்கன்வ உள்ள சடைத்்�்க கடைாயம் க்ைப்பிடி்கக 
அறிவுறுத்�ப்்படடுள்ளது.

என்வ மாணவா்கள் �ங்களின் �ரவரி்சப் 
்படடியல் மதிப்த்பண, இைஒது்ககீடு அடிப்்ப்ையில் 
அரசு மற்றும் அரசு உ�வி த்பறும் கல்லூரிகளில் 
உள்ள ்பாைப்பிரிவுக்ள முன்கூடடி்ய ் �ாவ்ு தசய்து, 
�ங்கள் �ரவரி்ச்ககு எந�்க கல்லூரியில் இைம் 
கி்ை்ககும் என்்ப்� உறுதிதசய்ய ்வணடும். 
குறிப்பிடை கல்லூரியில் கி்ை்ககாவிடைால், 
அடுத்�டுத்� கல்லூரிக்ளயும் முன்கூடடி்ய 
்�ர்வுதசய்து ் வத்திரு்கக ் வணடும்.

கல்லூரி்க கல்வி இய்ககுநரகத்தின் கடடுப்்பாடடில் 
171 அரசு்க கல்லூரிகள், 162 அரசு உ�வி த்பறும் 
கல்லூரிகள், 1,249 �னியார் கல்லூரிகள் என 1,582 
க்ல மற்றும் அறிவியல் கல்லூரிகள் தசயல்்படடு 
வருகின்ைன. ்பல்்வறு கடை ஆ்லாச்ன்க 
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கூடைங்களு்ககுப் பின், அரசு உ�வித்பறும் 
கல்லூரிகளின் மாணவா் ் சா்்க்க்யயும் ஒற்்ைச் 
சாளர மு்ையில் ந்ைமு்ைப்்படுத்� அரசு்ககு்க 
கல்லூரி்க கல்வி இய்கககம் அறி்க்க அளித்துள்ளது.

இ�ன் அடிப்்ப்ையில், சிறு்பான்்ம அரசு உ�வி 
த்பறும் கல்லூரிகளில் 50 ச�விகி�மும், 
சிறு்பான்்ம அல்லா� அரசு 
உ�வி த்பறும் கல்லூரிகளில் 
90 ச�விகி�மும் ஒற்்ைச் 
சாளர வழியில் கலந�ாய்வு 
மூலம் ்சர்்க்க ந்ைத்பைவுள்ளது. 
இது ந்ைமு்ை்ககு வரும் ்படசத்தில் 
த்பரும்்பாலான கிராமப்புை / ஏ்ழ / 
விளிம்புநி்ல மாணவர்கள், �மிழநாடடின் 
சிைந� கல்லூரிகளில் ்பயிலும் வாய்ப்்்பப் 
த்பறுவர். அரசு்க கல்லூரிகள் மடடுமல்லாமல் அரசு 
உ�வித்பறும் �னியார் கல்லூரிகளிலும் ் சர்ககூடிய 
வாய்ப்பு கூடு�லாகி உள்ளது. இந�ச் ் சர்்க்க்ககு 
அரசு நிர்ணயித்துள்ள கடைண்ம வசூலி்ககப்்படும் 
என்றும் �கவல் தவளியாகியுள்ளது.

இந�்க கலந�ாய்வுச் ் சர்்க்க மு்ை்ககுள் அரசு்க 
கல்லூரிகளும், அரசு உ�வித்பறும் கல்லூரிகளும் 
கடைாயம் இ்ண்ககப்்படும் என்றும், விருப்்பமுள்ள 
சுயநிதி்க கல்லூரிகளும் ் சர்நதுதகாள்ளலாம் என்றும் 
த�ரிவி்ககப்்படடிரு்ககிைது.

சாதிய, ம�, வடைாரப் ்பண்பாடடுத் �ன்்மகள் 
முழுவதும் உதிராமல் வரும் ்பள்ளி மாணவர்களு்ககு, 
கல்லூரிகளில்�ான் சமூகநீதி இைஒது்ககீடடின் மூலம் 
ஒரு சமத்துவமான நி்ல உறுதி தசய்யப்்படுகிைது. இந� 
இைஒது்ககீடடு ந்ைமு்ையானது த்பரும்்பாலான 
கல்வி நிறுவனங்களில் க்ைப்பிடி்ககப்்படுவதில்்ல. 
இ்�த் �விர்்கக்வ அரசு இந� ந்ைமு்ை்ய்க 
தகாணடுவர இரு்ககிைது. 

இதில், அ்னத்து அரசு மற்றும் �னியார் 
கல்லூரிகளிலும் விணணப்பி்ககும் வசதியுைன், 
கு்ைதீர்ப்பு ்மயங்களும் அ்ம்ககப்்படும் 
என்றும் த�ரிவி்ககப்்படடுள்ளது. மு�ல் மு்ையாக 
ந்ைமு்ை்ககு வர உள்ள�ால் மாணவர்கள் 

இதில் கூர் ந�  கவனத்துைனும் 
த�ா்ல்நா்ககுைனும் இருநது 
�ங்கள் ்சர்்க்க்யப் த்பை 
்வணடும். அரசுத் �ரப்பும் 

கல்லூரிகளில் ் சர்்க்க த்பறுவ�ற்கான 
ந ாளில் ் ந ர  த நரு்ககடிகள் 
�ருவ்�த் �விர்்கக ்வணடும். 
கூடு�ல் அவகாசம் வழங்கி 
அ்னத்துத் �ரப்பின்ரயும் இந� 

ந்ைமு்ை்ககுள் தகாணடுவர ்வணடும். 
விழிப்புணர்வு விளம்்பரங்க்ள முன்கூடடி்ய 
தசய்ய ் வணடும்.

கைந� ஆணடு அரசு்க க்ல அறிவியல் 
கல்லூரிகளில் மடடும் 55,000 காலியிைங்கள்  
இருந�ன. உயர்கல்வி ்பயில்ககூடிய ஆர்வம் 
அதிகரித்திரு்ககும் இன்்ைய நி்லயில் 
இவவளவு இைங்கள் காலியாக இருப்்ப�ற்கு 
்பல்்வறு காரணங்கள் இரு்ககலாம். ஒற்்ைச் 
சாளர மு்ை்ய உறுதியாக ந்ைமு்ை்ககு்க 
தகாணடுவநது அரசு / அரசு உ�வித்பறும் 
/ �னியார் கல்லூரிகளில் மாணவர்க்ளச் 
்சர்்கக அரசும் ்பல்்வறு முயற்சிக்ளச் தசய்ய 
்வணடும். இதில் கூடு�லாக அரசு உ�வித்பறும் 
கல்லூரிகளின் 50% இைங்களும் அரசின் 
கடடுப்்பாடடில் வரவுள்ள்�யும் கவனத்தில் 
தகாணடு, சிைந� உயர்கல்வி வளத்்� 
சமூகத்தின் க்ை்க்காடி வ்ர தகாணடுதசல்ல  
்வணடும்.                                                       

8 க.சசிக
லா
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்நா்பல் ்பரிசு ்்பால்வ மதிப்பிற்குரிய 
இன்தனான்று, ஏ்பல் ்பரிசு. சர்வ்�ச 

அளவில் மதிப்பு்ககுரிய கணி�வியல் அறிஞர்களு்ககு 
வழங்கப்்படுகிைது. நார்்வ நாடடு மன்னர் இ்�்க 
கிடைத்�டை ் நா்பல் ்பரிசு ் ்பால்வ வடிவ்மத்�ார். 
இந�ப் ்பரிசுைன் 5.8 ் காடி ரூ்பாய் ்பரிசுத் த�ா்கயும் 
வழங்கப்்படுகிைது. இந� ஆணடு ஏ்பல் ்பரிசு த்பற்ைவரின் 
வாழ்க்க, எல்்லாரு்ககும் முன்னு�ாரணமானது. 

மார்கழி மா�த்தில் ஏன் சிறுநகரம் மற்றும் 
கிராமத்துப் த்பணகள் உற்சாகமாக இரு்ககிைார்கள்? 
ஏதனன்ைால் ் காலங்கள் ் ்பாடுவது அவர்களு்ககு 
ஒரு �ற்காலிக ் வட்க்ய்க தகாடு்ககிைது. ‘நா்ள 
என்ன ் காலம் ் ்பாைலாம், என்ன கலர் தகாடு்ககலாம். 
அப்்படி்க ்காலம் ்்பாடடு வணணம் தகாடுத்�ால் 
அது எப்்படி இரு்ககும்’ என்தைல்லாம் ் ்பசுவார்கள், 
்யாசிப்்பார்கள்.

்காலம் ் ்பாடும்்்பாது ஏற்்படும் மகிழச்சி, ் ்பாடடு 
முடித்� பிைகு வரும் உைல்வலி்ய ஒடடிய தமல்லி சுய 
அ்கக்ை, மற்ைவர்கள் அ்�ப் புகழும்்்பாது ஏற்்படும் 
த்பருமி�ம்... ஒருவர் �ன் Passionஐ தகடடியாகப் 
்பற்றி்கதகாணடிருந�ால் அவர் உற்சாகமாக 

இரு்ககலாம் என்்பது மார்கழி ் கால்க காலம் நம்ககு 
தசால்லும் ்பாைம்.

அப்்படி Temporary Passion ஒன்று ஏற்்படடு, அது 
அப்்படி்ய நம்க்க நம்ககான Permanent Passion 
ஆக மாறினால் அங்்க இருப்்பது மகிழச்சி ஒன்்ைத் 
�விர ் வதைான்றுமில்்ல.

யாரிைமாவது ஒரு ் ்பப்்ப்ர்க தகாடுத்து, ‘இதில் 
ஏ�ாவது 20 Random எணக்ள எழுதுங்கள்’ என்று 
தசால்லிப் ்பாருங்கள். அ�ாவது, ஒன்று்கதகான்று 
சம்்பந�்ம இல்லா� எணகள்�ாம் Random எணகள். 
4, 1025, 100086 என்று ஒன்று்கதகான்று சம்்பந�்ம 
இல்லா� எணக்ள எழுதினால், அ்வ�ான் Random 
எணகள்.

அப்்படி ஒருவர் எழுதிய அந� 20 எணக்ளச் 
்சாதித்�ால், அவ்ர்ய அறியாமல் அந� 20 
எணகளு்ககுள் ஒரு த�ாைர்பு இருப்்பது மாதிரி�ான் 
எழுதியிருப்்பார். சம்்பந�்ம இல்லாமல் தசய்வதிலும் 
ஏ்�ா ஓர் ஒழுங்கு இரு்ககும். 

இந�  R a n d omn e s s  என்்பது எப் ்படி 
்வணடுமானாலும் இயங்கலாம் என்று�ான் 
நி்னத்து்கதகாணடிருந�ார்கள். கணி�த்தில் 

மன அழுத்தம் ப�ோக்கும்  
கணி்தம்!
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Probability என்ை நிகழ�கவு து்ை உருவான பிைகு 
Randomnessஐ கணி்கக முற்்படைார்கள்.

்பச்்ச, சிவப்பு, மஞ்சள், நீலம் என்று நான்கு 
ஒ்ர மாதிரியான தவவ்வறு நிைப்்பநதுக்ள ஒரு 
த்படடியில் ்்பாடுங்கள். ்பார்்ககாம்ல ஒரு ்பந்� 
எடுத்து அது என்ன நிைம் என்று ஒரு ்நாடடில் 
எழுதிவிடடு, அந�ப் ்பந்� திரும்்பவும் த்படடியில் 
்்பாடடு மறு்படியும் ்பார்்ககாம்ல ஒரு ்பந்� எடு்கக 
்வணடும்.

இப்்படி நூறு மு்ை ்பநது எடுத்து ் நாடடில் எழுதிப் 
்பாருங்கள். க்ைசியில் கண்ககுப் ்பார்த்�ால், ்பச்்ச 
25-்ககுப் ்ப்ககத்தில் வநதிரு்ககும். சிவப்பு 25-்ககுப் 
்ப்ககத்தில் வநதிரு்ககும். மஞ்சளும் நீலமும்கூை  
25-்ககுப் ்ப்ககத்தில் வநதிரு்ககும். நான்கும் 
துல்லியமாக 25 மு்ை வநதிரு்ககாது. அ்� சமயம் 
ஒரு நிைப்்பநது 40 மு்ை வநது, இன்தனாரு நிைப் ்பநது 
10 மு்ை மடடு்ம வரும் நி்லயும் அங்்க இரு்ககாது. 
இப்்படித்�ான் கணி� அறிஞர்கள் ் �ாராய நிகழ்வ, 
Randomnessஐ கணித்�ார்கள்.

்பல்்வறு து்ைகளில் இப்்படி Randomness 
என்்ப்�்க கணி்கக கைந� ஐம்்பது வருைங்களாக 
உ�வி தசய்�வர், பிரான்்ஸைச் ்சர்ந� மிஷல் 
�லகிராணட (Miche l Ta lagrand ) என்னும் 
கணி� அறிஞர். அவரு்ககுத்�ான் கணி�த்தின் 
்நா்பல் ்பரிசான, ஏ்பல் ்பரி்ச இந� வருைம் 
தகாடுத்திரு்ககிைார்கள்.

மிஷல் ஒருவி� மர்பணு ் நாய் காரணமாக ஐநது 
வயதில் �னது ஒரு கண ்பார்்வ்ய இழநதுவிடைார். 
15 வயதில் மற்தைாரு கணணிலும் சிறு ்பாதிப்பு 
ஏற்்படுகிைது. இ�னால் அடி்ககடி மருத்துவம்னயில் 
இரு்ககும் மிஷல், ஆறு மா�ங்கள் ்பள்ளி்ககுப் 
்்பாக முடியவில்்ல. ‘ஐ்யா, நம் இன்தனாரு கண 
்பார்்வயும் ் ்பாய்விடு்மா’ என்ை ்பயம் ஏற்்படுகிைது.

முழு்மயாகப் ்பார்்வ இல்லாமல் ் ்பாவ�ற்குள் 
முடிந�வ்ர ்படித்துவிை ்வணடும் என்று 
தவறித்�னமாகப் ்படி்கக ஆரம்பி்ககிைார். ்நா்ய 
நி்னத்துப் ்பயநது மன அழுத்�ம் ஏற்்படுகிைது. 

மிஷலின் அப்்பா கணி�ப் ்்பராசிரியர். ‘‘நீ 
்�்வயில்லா� விஷயங்க்ளப் ் ்பாடடு மன்�்க 
குழப்பி்கதகாள்கிைாய். உன் மன அழுத்�த்்�ப் 
்்பா்கக வழி இரு்ககிைது. நான் கணி�ம் தசால்லி்க 
தகாடு்ககி்ைன். அந�்க கண்ககுக்ள எல்லாம் 
தீர்த்து வி்ை கணடுபிடி’’ என்று கணி�ம் தசால்லி்க 
தகாடு்ககிைார்.

அ ந � ்க  க ண ்க கு க ளு ்க கு  வி ் ை 
்�டும்்்பாத�ல்லாம் �ன்ககு மன அழுத்�மும் 
்பயமும் இல்லாமல் ் ்பாவ்�்க கவனி்ககிைார் மிஷல். 
ஆச்சரியப்்படுகிைார். இ�னால் ்பயத்திலிருநது 

�ன்்ன காத்து்கதகாள்ள கணி�த்து்ககுள்்ள 
மூழகிவிடுகிைார். 

இ ப் ்ப டி த் � ா ன்  மி ஷ ல்  க ணி � த் ்� 
அ்ணத்து்கதகாள்கிைார். கணி�மும் அவ்ர 
அ்ணத்து்கதகாள்கிைது .  அ்�்ய �ன் 
து்ையாகத் ்�ர்நத�டுத்து, இப்்்பாது தசயற்்க 
நுணணறிவுத் து்ையினரு்ககு உ�வி தசய்யும் ்பல 
கணடுபிடிப்புக்ளயும் தசய்திரு்ககிைார்.

நம்மூரில் இப்்படி ஒரு சிறுவன் மன அழுத்�த்தில் 
இருந�ால் என்ன தசய்்வாம்? ‘கைவுள் உன்்ன்க 
காப்்பாற்றுவார், ்வணடி்கதகாள்’ என்்்பாம். 
‘்படுத்து்கக, தரஸட எடு... ்பாவம் நீ’ என்்்பாம். 
வி்ளயாடடுச் சாமான்க்ள்க தகாடுத்து 
வி்ளயாைச் தசால்்வாம். க்�ப் புத்�கங்கள் 
தகாடுப்்்பாம்.

இவற்றிலிருநது வித்தியாசப்்படடுச் சிறுவன் 
மிஷலின் அப்்பா, ‘‘கணி�ம் கற்று்கதகாள். ்பயம் 
்்பாகும். மன அழுத்�ம் ் ்பாகும்’’ என்று தசான்னார். 

�ந்� அப்்படிச் தசான்னது ஒரு சிறுவ்ன மாத்பரும் 
கணி� ் ம்� ஆ்ககியது.

ஒரு கண ்பார்்வ ் ்பாய், இன்தனாரு கணணின் 
்பார்்வயும் எப்்்பாது ் வணடுமானாலும் ் ்பாகலாம் 
என்றிரு்ககும் ஒரு சிறுவன், கணி�த்தின் வாயிலாக 
மன அழுத்�த்்� தவன்று, து்ையில் ்மலும் 
சாதித்து, ஏ்பல் ்பரி்ச தவல்கிைார்.

கண, ்க, கால் என்று உைல்ரீதியாக முழுத் 
�குதியுைன் இரு்ககும் ்பலரும் ஏன் அடி்ககடி, ‘‘என்ககு 
ஸடதரஸ’’ என்கி்ைாம்.

நம்மிைம் இரு்ககும் ஆ்ரா்ககியத்்�, ஆற்ை்ல, 
நம்ககுப் பிடித்� Passion மீது குவித்�ால், த�ாைர்நது 
அதி்ல்ய ஈடு்படடு வந�ால், மன அழுத்�ம் என்்ப்� 
இல்்ல. இது�ான் ஏ்பல் ்பரிசு த்பற்ை மிஷல் நம்ககு 
தசால்லும் ்பாைம்.

- விஜயேொஸ்கர் விஜய்
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வாழ்க்கயில் ஏ்�ா ஒரு சந�ர்ப்்பத்தில் 
எ ல் ்ல ா ரு ் ம  �் ச ப் பி டி ப் ்ப ா ல் 

அவதிப்்படடிருப்்பார்கள். நம் உைதலங்கும் 
நீணடிரு்ககும் �்சநார்கள், நம் இய்ககத்து்ககு 
ஏற்ை்படிச் சுருங்கி விரிகின்ைன. ஆனால் எந�்க 
காரணமும் இல்லாம்ல எங்காவது �்சகள் இறுகி்க 
தகாள்வ்�த்�ான் �்சப்பிடிப்பு என்கி்ைாம். 

இப்்படி எங்காவது நிகழந�ால் ,  நமது 
�ணடுவைம் அ்�த் தூணடிவிடடு ரிலா்கஸ 
தசய்ய முயற்சி்ககும். த்பாதுவாக நாம் ஏ�ாவது 
்வ்லயில் ஈடு்படடிரு்ககும்்்பாது�ான் �்சப்பிடிப்பு 
நிகழும். சிலரு்ககு ஓய்தவடு்ககும்்்பா்�ா , 
தூ்ககத்தி்லா கூை இப்்படிப் பிடித்து்கதகாள்ளும். சில 
மருநதுகள் சாப்பிடுவதும்கூைத் �்சப்பிடிப்பு்ககு்க 
காரணமாகலாம். 

த்பரும்்பாலான �்சப்பிடிப்புகள் சா�ாரண 
பிரச்்ன�ான். சில சமயங்களில் அது ஏ�ாவது 
சீரியஸைான பிரச்்ன்ய உணர்த்தும் அறிகுறியாக 
இரு்ககலாம். வி்ளயாடடு வீரர்களு்ககுத் 
�்சப்பிடிப்பு சகஜம். சிலரு்ககு்க தகாஞ்சம் கஷ்ைமான 
்வ்ல எ்�யாவது தசய்�ா்ல �்சப்பிடிப்பு ் நரும். 
முதி்யார்களு்ககு இது அடி்ககடி ஏற்்படுகிைது. நரம்பு 
மற்றும் கல்லீரல் ் காளாறு உள்ளவர்கள், ் �ராய்டு 

பிரச்்ன உள்ளவர்கள், நீரிழிவு ்நாயாளிகள் 
்்பான்ைவர்களு்ககு இது சகஜமாக நிகழும். 

த்பரும்்பாலும் �்சப்பிடிப்புகள் கால்களில்�ான் 
ஏற்்படும். குறிப்்பாக தகண்ை்ககால் �்சயில் 
வலி்யாடு ஏற்்படும். உணவில் த்பாடைாசியம், 
கால்சியம், ம்கனீசியம் கு்ைவாகச் ்சர்த்து்க 
தகாள்்பவர்களு்ககு இது த்பரும் பிரச்்னயாக 
இரு்ககும்.

காரணஙகள் என்னெனனெ?
 �்சயில் காயம் ஏற்்படுவது

 ச்கதி்ககு மீறிய உைல் உ்ழப்பு

 சத்து்ககு்ைவான உணவு

 �்சகளில் இளகும் �ன்்ம கு்ைவாக இருப்்பது

 ரத்� ஓடைம் கு்ைவது

 உைல் திைகாத்திரமாக இல்லாமல் இருப்்பது

 உைலில் நீர்ச்சத்து்க கு்ைவது

 ்ஹஹீல்ஸ தசருப்பு மற்றும் ஷூ்கக்ள நீணை 
்நரம் அணிநதிருப்்பது

 குடிப்்பழ்ககம்

 ்�ராய்டு கு்ைவாகச் சுரப்்பது

தவிக்க லேககும 
தலைப்பிடிப்பு
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 சிறுநீரகம் தசயலிழப்்பது

 முதுகு நரம்பில் இயல்பு்ககு மாைான அழுத்�ம்

 ஏ�ாவது பூச்சி்ககடி

 ஏ�ாவது நீணை கால ் நாய்த்த�ாற்று

 ரத்�த்தில் கீ்ைான் அளவு அதிகரிப்்பது

 ரத்�த்தில் ் சாடியம் அளவு கு்ைவது

 கருவுற்ை காலத்திலும் மா�விைாய் நாடகளிலும் 
த்பணகளு்ககுத் �்சப்பிடிப்பு அதிகம் வரும்

எப்பாது டாகடரிடம்  
்பாக ் ேண்டும்?

த்பாதுவாகத் �்சப்பிடிப்புகள் எந�ச் 
சிகிச்்சயும் இல்லாம்ல குணமாகிவிடும். 
�்சப்பிடிப்பு ஏற்்படை இைத்தில் யாராவது இரு 
்ககளாலும் �யிர் க்ைவது ்்பால உருடடித் 
்�ய்த்�ால் �்சகள் இளகி வலி கு்ையும். இது்வ 
எளி்மயான வீடடுச் சிகிச்்ச.

ஆனால் கீழ்ககாணும் நி்லகளில் நீங்கள் 
அவசியம் சிகிச்்ச்ககுச் தசல்ல ் வணடும்.

 எந�்க காரணமும் இல்லாமல் திடீர் திடீதரனத் 
�்சப்பிடிப்பு ஏற்்படைால்

 �ாங்க முடியா� அளவு்ககு வலித்�ால்

 �்சப்பிடிப்பு ஏற்்படை இைம் வீங்கி, சிவநது 
்்பானால்

 �்சப்பிடிப்பு ஏற்்படை இைத்தில் சரும மாற்ைங்கள் 
ஏ்�னும் இருந�ால்

 �்சகள் ்பலவீனம் அ்ைநதிருந�ால்

 வீடடுச் சிகிச்்சயில் அது குணம்ையா விடைால்

தடுபபும் வீட்டுச் சிகிச்்சையும்
 உைலில் நீர்ச்சத்து்க கு்ைநதுவிைா�்படி 

அவவப்்்பாது �ணணீர் குடியுங்கள்

 மு்ையான உைற்்பயிற்சி தசய்து உை்ல்க 
கச்சி�மாக ் வத்து்கதகாள்ளுங்கள்

 உைற்்பயிற்சியில் �்சகளு்ககான ்பயிற்சிக்ளயும் 
்சர்த்து்கதகாள்ளுங்கள்

 உைற்்பயிற்சி்ககுப் பிைகு ்்பாதுமான ஓய்தவடுங்கள்

 சரிவிகி� உண்வச் சாப்பிடுங்கள். ்பழங்கள் 
மற்றும் காய்கறிக்ளப் ்்பாதுமான அளவு 
எடுத்து்கதகாள்ளுங்கள்

 த்பாருத்�மான ் சஸில் ஷூ, தசருப்பு அணியுங்கள்; 
்ஹஹீல்ஸ அணிவ்�த் �விர்த்து விடுங்கள்

 இரணடு கால்களு்ககும் சமமான அழுத்�ம் 
தகாடுத்து நிற்கவும், நை்ககவும் தசய்யுங்கள்.   
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ஒட்டகச்சிவிங்கியின் உ்டலில் 
இருக்கும் வடிவங்கள் 

ஒவ்வொன்றின் உ்டலிலும் 
்வவ்வறு மொதிரி இருக்கும். 
தொய்க்கும் குடடிக்கும்கூ்ட 

ஒ்்ர மொதிரி இருக்கொது. இது 
இயற்கயின் அதிசயம்.

ஆணகளின் இதயத்தவி்டப 
்ெணகளின் இதயம் அளவில் 
சிறியது. அதனொல்தொன் அது 
உ்ட்லங்கும் ்ரததத்தக் 

்கொணடு ் சர்க்க, ஆணகளின் 
இதயத்தவி்ட அதிகம் 

துடிக்கிறது.

உ்டல் எ்்ட்யக்  
கு்றக்க ் வணடும் 

என்ெ்த உலகில் அதிகம் 
்ெர் எடுததுக்்கொள்ளும் 

புததொணடு செதம்.

மிகச்சிறிய 
வண்ணததுபபூச்சிகளின் 
உ்டலிலும் எலும்புக்கூடு 

உணடு. நமக்கு இருபெது ் ெொல 
உ்டலின் உள்்ள இல்லொமல் 
இ்வ ் வளி்ய இருக்கும். 

700 ஆணடுகளுக்கு முன்பு 
இததொலியின் இ்ரணடு நக்ர 

அ்ரசுகளுக்கு இ்்ட்ய சண்்ட 
வநதது. எல்்லயில் இருநத 
கி்ணறறிலிருநது வொளி்ய 

இ்ரணடு வீ்ரர்கள் திருடியதறகொக 
ந்டநத இநத சண்்டயில் 2,000 

வீ்ரர்கள் இறநதொர்கள்.

1973-ம் ஆணடு ெொப்லொ 
பிக்கொ்சொ இறநதொர். 
இறக்கும்்ெொது அவர், 
வ்ரலொறறி்ல்ய அதிகம் 

சம்ெொதிதத ஓவியக் க்லஞர் 
என்ற ் ெரு்ம்யப 

்ெறறிருநதொர்.

கம்பயூட்டர் உருவொன சில 
ஆணடுகளி்ல்ய கம்பயூட்டர் 

்வ்ரஸ் வநதுவிட்டது.  
1971-ம் ஆணடு ெ்ரவிய Creeper 
என்ெதுதொன் முதல் கம்பயூட்டர் 
்வ்ரஸ். அ்தச் சமொளிக்க 
உ்டனடியொக Reaper என்ற 

ஆன்டடி ் வ்ரஸ் வநதுவிட்டது.

உலகின் மிக ஆழமொன 
நன்னீர் ஏரி, ்ரஷயொவின் 
்சபீரியொ ெகுதியில் உள்ள 

்ெகொல் ஏரி. இதன் 
்மயமொன ெகுதி 1,620 மீட்டர் 
வ்்ர ஆழமுள்ளது. கிட்டததட்ட 
ஒன்ற்்ர கி்லொமீட்டருக்கும் 

அதிக ஆழம்.
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நமக்குச் சூரிய  
அஸ்தமனம் சிவநத 
நிறததில் ் தரிகிறது. 
்சவவொய்க் கி்ரகததில்  
இது நீல நிறததில் 

்தரியும்.

உலகின் ெழ்மயொன வங்கி, 
Banca Monte dei Paschi 
di Siena. 1472-ம் ஆணடு 

ஆ்ரம்பிக்கபெட்ட இது 
இப்ெொதும் ் சயல்ெடுகிறது. 
இததொலி நொடடின் மூன்றொவது 

்ெரிய வங்கி இது.

1973-ம் ஆணடு ெொப்லொ 
பிக்கொ்சொ இறநதொர். 
இறக்கும்்ெொது அவர், 
வ்ரலொறறி்ல்ய அதிகம் 

சம்ெொதிதத ஓவியக் க்லஞர் 
என்ற ் ெரு்ம்யப 

்ெறறிருநதொர்.

விண்வளியில் சுறறிவரும் 
சர்வ்தச விண்வளி 
நி்லயததில் க்டநத 

2000மொவது ஆணடில் 
முதன்முதலில் வீ்ரர்கள் ் சன்று 
தங்கினொர்கள். அன்று முதல் 
்தொ்டர்நது அங்கு மனிதர்கள் 

இருநதுவருகிறொர்கள்.

சீனப ் ெருஞ்சுவ்்ர ந்டந்த 
க்டக்க ் வணடும் என்று 
நீங்கள் முடி்வடுததொல், 
கிட்டததட்ட 17 மொதங்கள் 
ந்டக்க ் வணடும். ஆம், 

21,196 கி.மீ நீளம் ் கொண்டது 
சீனப ் ெருஞ்சுவர்.

ஆபபிரிக்கப ெகுதியில் வளரும் 
அ்கசியொ என்ற வ்க 

ம்ரங்கள் தங்களுக்குள் ஒருவித 
்வதிப்ெொரு்ள ் வளிபெடுததித 
தகவல் ெரிமொறிக்்கொள்கின்றன. 

விலங்குகள் தங்கள் இ்லக்ளயும் 
கி்ளக்ளயும் தின்னொதெடி 
ஒரு விஷப்ெொரு்ளயும் 
்வளிபெடுததுகின்றன.

நம் பூமியு்டன் ஒபபிடும்்ெொது 
வியொழன் கி்ரகம் 317 ம்டங்கு 
்ெரியது. வியொழன் கி்ரகததுக்கு 
69 நிலவுகள் இருக்கின்றன. 
்ெரும்ெொலொன்வ ஒரு ் மல் 
அகலம் அளவுக்்க இருக்கும் 

சிறிய நிலவுகள். 

வொஸலி்னக் கணடுபிடிதத 
்ரொெர்ட சீஸ்ெ்்ரொ அ்த 
மருநதொகவும் அழகுப 

்ெொருளொகவும் மடடுமின்றி, 
சொபபிடும் உ்ணவொகவும் 

கருதினொர். தினமும் அ்தக் 
்கொஞ்சம் சொபபிடுவொ்ரொம்.

்ெல்ஜியம் நொடடில் ஒரு 
சிறுநக்ரததில் 150 ஆணடுகளுக்கு 
முன்்ெ தெொல்க்ள ் ்டலிவரி 
்சய்வதறகு 37 பூ்னகளுக்குப 

ெயிறசி தநதொர்கள். இ்வ 
தெொல்க்ளக் ் கொணடு ் சர்க்க 
ஒரு நொள் எடுததுக்்கொண்டதொல் 
இநத முயறசி ் கவி்டபெட்டது. 
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கார்த்தி்ய அந� வகுப்பில் எல்லாரு்ககும் பிடி்ககும். 
அவ்னச் சுற்றி எப்்்பாதும் ஒரு கூடைம் இரு்ககும். 

வி்ளயாடடு, ் கலி, கிணைல் என ஜாலியாக இருப்்பான். அவ்னாடு 
்்பசி்க தகாணடிருந�ால் ்நரம் ்்பாவ்� த�ரியாது. சிரித்துச் 
சிரித்்� வயிறு புணணாகிவிடும். ்பாடடி தசான்ன க்�களில் 
ஆரம்பித்து அவனாக உருவா்ககிச் தசால்லும் புதிய க்�கள் வ்ர 
சுவாரஸயமான கற்்ப்னகளு்ககுச் தசாந�்ககாரன். 

ஆனால் வகுப்்ப்ையில் அவனு்ககு ஒரு பிரச்்ன இருந�து. 
எழுத்துக்ளப் புரிநதுதகாணடு வார்த்்�களாக, வா்ககியங்களாக 

எழுதுவதில் சிரமப்்படைான். அவனது 
இயல்பு்ககும் ்படிப்பு்ககும் இ்ையில் 
விழுந� இ்ைதவளி அவனது 
த்பற்்ைா்ர மன உ்ளச்சலு்ககு 
ஆளா்ககியது. இது ஏன், இ�ற்கான 
காரணங்கள் என்தனன்ன, தீர்வுகள் 
எங்்க இரு்ககின்ைன என்்ப்வ 
குறித்து விள்ககம் அளி்ககிைார் 
தஹலி்கஸ ஓப்்பன் ்பள்ளியின் 
�ாளாளர் மற்றும் கற்ைல் கு்ை்பாடுள்ள 
குழந்�களு்ககான ்பயிற்சியாளர் 
்�விப்பிரியா. 

டிஸதல்கசியா... இ�்ன்க கற்ைல் 
கு்ை்பாடு என்கி்ைாம். இ�ன் �ா்ககம் 
உள்ள சில குழந்�களு்ககு தமாழி்யப் 
புரிநது ்படிப்்பதில் கு்ை்பாடு ஏற்்பைலாம். 
ஒரு சில குழந்�களு்ககு தமாழி்யப் 
்படிப்்பதில் சிரமம் ஏற்்படும். ஆனால், 
கணி�ம் நன்ைாக வரும். எழுத்துக்ளச் 
்சர்த்து வார்த்்�களாக உருவா்ககி 
வார்த்்�க்ளப் ்படிப்்பதில் சிரமம் 
உணை ாகும் .  வ ா ர் த்்� க்ள 
இ்ணத்துப் த்பாருள் த்பாதிந� 
வா்ககியங்களாக்க கடை்மப்்பதில் 
சிரமப்்படுவார்கள். 

அவர்களு்ககு தமாழி்யயும் 
எணக்ளயும் புரிநதுதகாள்வதில் 
சிரமம் இரு்ககலாம். எழுத்துக்ள 
் வ று ்ப டு த் � த்  திணறுவது ம் 
இரு்ககலாம். இ�னால் அவர்களால் 
்பாைப்புத்�கத்தில் உள்ள ்பாைங்க்ள 
வாசி்கக முடியாது. எழுதினாலும் 

கற்றல் 
குற்றபாட்டிலிருந்து 
மீட்க முடியும்!

வோசல்நம்பிக்்க

4

தேவிப்பிரியா
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எழுத்துப் பி்ழகள் உணைாகும். இவற்்ைத்�ான் நாம் 
கற்ைல் கு்ை்பாடு என்கி்ைாம்.

ஆனால், இந�்க கற்ைல் கு்ை்பாடடி்ன யாரும் சரியாகப் 
புரிநதுதகாள்வதில்்ல. இது மூ்ள வளர்ச்சி்க கு்ை்பாடு 
என்ை ் நா்ககில் ்பார்்ககின்ைனர். ஆனால் பிை்ககும்்்பா்� 
உைல் கு்ை்பாடடுைன் பிைப்்பது தவளிப்்ப்ையாகத் 
த�ரிநதுவிடுகிைது. மூ்ள்க கு்ை்பாடடுைன் பிைந�ால் 
அ�்னயும் த�ரிநதுதகாள்ள முடியும். ஆனால் கற்ைல் 
கு்ை்பாடு இருப்்பது, ்பள்ளியில் ்சர்நது சில காலங்கள் 
கைந� பின்ன்ர த�ரியவருகிைது. மூ்ளயில் உள்ள 
நியூரான்களின் தசயல்திைனில் ஏற்்படும் சி்ககல்�ான் கற்ைல் 
கு்ை்பாடு என்ை புரி�ல் இங்கு கு்ைவாக்வ உள்ளது.  

குழந்�கள் ஒரு தமாழி்ய எழுத்துகளாகப் 
்பார்்ககின்ைனர். அந� எழுத்தின் ஓ்ச, அ�ன் அர்த்�ம் 
என தமாழியானது சகல ்பரிமாணங்களுைனும் மூ்ள 
நரம்புகள் வழியாகச் தசல்லும்்்பாது அ�ற்கு ஏற்ை வ்கயில் 
புரி�லுைன் தமாழி மாற்ைம் தசய்யப்்படும். இந� மாற்ைம் 
நிகழாமல் �னித்�னி எழுத்துகளாக மூ்ள நரம்புகளின் 
வழியாகச் தசல்லும்்்பாது ஒரு எழுத்து்ககும் இன்தனாரு 
எழுத்து்ககுமான ்வறு்பாடுக்ளத் த�ரிநதுதகாள்ள 
முடியாமல் �வைான புரி�லுைன் மூ்ளயில் ்சமி்ககப்்படுகிைது. 
இ�னால் அந� எழுத்துக்ளப் ்படி்ககும்்்பாதும் �வைான 
உச்சரிப்்்ப தவளிப்்படுத்துகின்ைனர், எழுதும்்்பாதும் 
எழுத்துப் பி்ழகள் உணைாகின்ைன. இது�ான் கற்ைலில் 
பிரச்்ன.

எழுத்துக்ள்ககூைப் புரிநதுதகாள்ள முடியாமல் ் ்பாகும் 
சிறுவன், ஒரு ம்ககுப் ் ்பயனாக முத்தி்ர குத்�ப்்படுகிைான். 
சக மாணவர்களால் ஒது்ககப்்படடு வகுப்்ப்ையில் 
�ணை்ன்ககு உள்ளா்ககப்்படுகிைான். இ�னால் கற்ைலில் 
சிரமப்்படும் குழந்�கள் வகுப்்ப்ை்ககுச் தசல்ல்வ 
விரும்புவதில்்ல. வகுப்்ப்ை்யத் �விர்ப்்ப�ற்குப் ்பல்்வறு 
காரணங்க்ள்க கணடுபிடித்து அவர்கள் தசால்வ்�ப் 
்பார்்ககலாம். ஒருசில ்பள்ளிகளும் த்பற்்ைார்களும், இது 
்்பாகப் ்்பாகச் சரியாகிவிடும் என்று நி்ன்ககின்ைனர். 
‘சிறுவயதில் வி்ளயாடடுத்�னத்�ால் குழந்�கள் 
்படிப்்பதில் கவனம் தசலுத்துவதில்்ல. ் மல் வகுப்புகளு்ககுச் 
தசல்லும்்்பாது சரியாகிவிடும்’ என்று நி்ன்ககின்ைனர்.

ஆனால் இது �வைான எணணமாகும். வயது்ககு 
ஏற்ை புரி�ல் குழந்�களு்ககு இல்லாவிடைால், 

அ�ற்கான காரணத்்�்க கணைறிய 
்வணடும். த்பண குழந்�க்ளவிை 
ஆண குழந்�க்ள அதிகளவில் கற்ைல் 
கு்ை்பாடடினால் ்பாதி்ககப்்படுகின்ைனர். 
இ � ்ன ச்  ச ரி  த ச ய் வ � ற் க ா ன 
முயற்சிக்ள ஆரம்்பத்தி்ல்ய எடு்கக 
்வணடும். ஆரம்்பத்தி்ல்ய கணைறிநது 
சரிதசய்யும்்்ப ாது ,  குழந்�களின் 
கற்ைல் திை்ன வி்ரவாக ்மம்்படுத்� 
முடியும்.  த்பரிய வகுப்புகளு்ககு வரும் 
வ்ர கணடுதகாள்ளாமல் விடைால், 
குழந்�களின் �ன்னம்பி்க்க உ்ைகிைது. 
அவர்கள் அதிகளவில் ்படிப்பு த�ாைர்்பான 
அழுத்�த்து்ககு ஆளாகின்ைனர்.

ஒரு பிர்பலமான ்பள்ளியில் அந� 
மாணவன் ்படித்�ான். அவன் ்படி்கக மிகவும் 
சிரமப்்படைான். த்பற்்ைார் இது ்பற்றிப் ்பள்ளியில் 
்்பசிய்்பாது ‘்்பாகப் ் ்பாகச் சரியாகிவிடும்’ 
என்று தசான்னார்கள். ஆனால் த்பற்்ைார் 
ஒப்பு்கதகாள்ளாமல் ் வறு ஏ�ாவது தசய்ய 
்வணடும் என்று வலியுறுத்திய பின்னர், 
மாற்று்க கற்ைல்மு்ை்யப் பின்்பற்றி்க கற்ைல் 
கு்ை்பாட்ைச் சரிதசய்வ�ற்கு முயற்சி 
்மற்தகாணைனர். சில இைங்களில் ஆசிரியர் 
தசால்லும்்்பாது த்பற்்ைார் ஏற்று்கதகாள்வது 
கு்ைவாக இரு்ககும். த்பற்்ைா்ர �ம் 
குழந்�யின் நி்ல்ய ஏற்று்கதகாணடு 
சரிதசய்ய முயலும்்்பாது வி்ரவாக 
அவர்க்ள்க கற்ைல் கு்ை்பாடடிலிருநது 
தவளியில் தகாணடு வரலாம்.

கற்ைல் கு்ை்பாட்ைச் சரிதசய்� 
பின்னர் ைா்கைர், த்பாறியாளர் என்று 
உயர்ந�வர்கள் நி்ைய ்்பர். உலகளவில் 
பி ர ்ப ல ம ா னவ ர் க ள்கூை ்க  க ற் ை ல் 
கு்ை்பாடடிலிருநது �ம்்ம மீடடுப் 
த்பரியளவில் சாதித்துள்ளனர். புகழத்பற்ை 
ஓவியர் ைாவின்சி, பி்ககா்சா, விஞ்ஞானி 
ஐன்ஸடீன், �ாமஸ ஆல்வா எடிசன், ஹாலிவுட 
இய்ககுநர் ஸடீவன் ஸபீல்த்பர்்க, எழுத்�ாளர் 
அக�ா கிரிஸடி, ஃ்்பார்டு நிறுவனத்தின் 
நிறுவனர் தஹன்றி ஃ்்பார்டு என்க கற்ைல் 
கு்ை்பாடடிலிருநது மீணடு சாதித்�வர்கள் 
்படடியல் நீள்கிைது.

தரமடியல் டீச்சிங் மு்ை்யப் பின்்பற்றி 
இவர்களது கற்ைல் திை்ன ்மம்்படுத்திச் 
சா�்னயாளர்களாக மாற்ை முடியும்.

- யொழ் ப�வி
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அன்பும் 
மரியாறையும்!

அன்பும் 
மரியாறையும்!

கழத்பற்ை ம்லயாளத் தி்ரப்்பைமான ‘அங்கமாலி 
்ைரீஸ’ ்பைத்தின் ஹீ்ரா, ‘ ‘நானும் சீ்மயும், 
கப்்்பயும் (மரவள்ளி்ககிழங்கு) முட்ையும் ் ்பால ஹிட 

காம்பி்னஷனில் பி்ணநதிருந்�ாம்’’ என்்பார்.

‘மரியா்� இல்லா� அன்பு தி்சமாை்ககூடியது, 
ஆவியாக்ககூடியது. அன்பு இல்லா� மரியா்� ் சார்்ைய 
்வ்ககும், சுகமில்லாமல் ஆ்ககும்.’ ் ஜானா�ன் ஸவிப்டின் 
இந� வார்த்்�கள் மிக மிக உண்மயாகும்.

அன்பு என்்ப்� மதித்�ல்�ான். சக உயிர் மீ�ான 
மரியா்��ான் அன்்பாக மலரும். அதில்லாமல், ‘‘நான் 
உன்்னப் ்பாதுகா்ககி்ைன். அ�னால் உன்்ன 
மதி்ககமாட்ைன். நீ என் ் மல் அன்்பாக இரு்கக ் வணடும்’’ 
என்று உத்�ரவு ் ்பாை முடியாது.

‘‘நான் உன் ் �்வக்ளப் பூர்த்தி தசய்கி்ைன். அ�னால் 
உன்்ன, உன் உணர்வுக்ள மதி்கக மாட்ைன். நீ என் ் மல் 
அன்்பாகத்�ான் இரு்கக ் வணடும்’’ என்று ் கார முடியாது.

‘‘இ்ககடைான ்நரத்தில் உன்ககு உ�வி தசய்்�ன். 
அ�னால் உன்்ன மதி்ககதவல்லாம் ்�்வயில்்ல. நீ 
என் ் மல் அன்்பாய் இரு’’ என்்பதும் ் வ்ல்ககு ஆகாது.

ஒருவரு்ககு்க ்காடி ரூ்பாய் தகாடுத்�ாலும், 
மரியா்� தகாடு்ககாவிடைால், �ன் சூழநி்லயால் 
்பணத்்� வாங்கி்கதகாள்வா்ர �விர, ்பதிலு்ககு அன்்்ப 
எல்லாம் �ரமாடைார். மரியா்�யுைன் ்சர்த்து அன்பு 
தகாடு்ககப்்படும்்்பா்�, ்பதிலு்ககு அன்பு கி்ை்ககும். 
இ்�த்�ான் ்ஜானா�ன் ஸவிப்ட ‘மரியா்� இல்லா� 
அன்பு தி்சமாை்ககூடியது, ஆவியாக்ககூடியது’ என்று 
தசால்லியிரு்ககிைார்.

‘அன்பு இல்லா� மரியா்� ்சார்்ைய ்வ்ககும், 
சுகமில்லாமல் ஆ்ககும்’ என்றும் அவர் தசால்கிைார். அலுவலகச் 

சூழலில் இ்�ப் ்பார்்ககலாம். உயரதிகாரி்ய, 
கீ்ழ ் வ்ல தசய்்பவர்கள் மதித்து�ான் ஆக 
்வணடும். அவர்களும் மதிப்்பார்கள், ஆனால் 
அன்்பாக இரு்கக மாடைார்கள். அன்பு இல்லா� 
மரியா்�, அனு்பவி்கக நன்ைாக இரு்ககாது.

கீ ் ழ  ் வ் ல  த ச ய் ்ப வ ர் களின் 
தநரு்ககடியான �ருணங்களில்கூை நின்று 
அன்்பாக இரு்ககாவிடைால், அவர்கள் உங்க்ள 
மதிப்்பார்கள். ஆனால் அன்்பாக இரு்கக 
மாடைார்கள்.

அலுவலக ்பார்டடியில் அவர்கள் ஜாலியாக 
்்பசிச் சிரித்து்க தகாணடிருப்்பார்கள். நீங்கள் 
அருகில் தசன்ைால் அ்மதியாகிவிடுவார்கள். 
சடதைன்று எழுநது நின்று மரியா்� 
தசய்வார்கள். ஆனால், அந� மரியா்�்ய 
அனு்பவி்கக உங்களு்ககு நன்ைாக இராது. அது 
கி்ை்ககும்்்பாது ் சார்வாக உணர்வீர்கள். 

அன்பும் மரியா்�யும் பின்னிப் பி்ணநது 
இரு்ககும்்்பாது�ான் அ்வ இனி்ககும். 
அப்்படி இரணடும் நம்ககு பின்னிப் பி்ணநது 
நம்ககு்க கி்ை்கக, நாம் மு�லில் அவற்்ைப் 
பிைரு்ககு்க தகாடு்கக ்வணடும். அன்்பாய் 
இரு்ககி்ை ாம்  என்று மரிய ா்�்ய 
ஒருவரு்ககு்க தகாடு்ககாமல் இரு்ககாதீர்கள். 
மரியா்� தகாடுத்துவிடடு அன்்்ப்க கு்ை 
்வ்ககாதீர்கள். 

‘அங்கமாலி ்ைரீஸ’ ்பைத்தின் ஹீ்ரா, 
‘‘நானும் சீ்மயும், கப்்்பயும் (மரவள்ளி்ககிழங்கு) 
முட்ையும் ் ்பால பி்ணநதிருந்�ாம்’’ என்று 
தசால்வது ்்பால, மரியா்�யும் அன்பும் 
எப்்்பாதும் ் சர்நதிரு்கக ் வணடும்.

- விஜயேொஸ்கர் விஜய்
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�ன்்னத்  து ர தி ர்ஷ் ை ம்  து ர த்துவ � ா க 
நி்னத்து்கதகாணைான் ம்கஷ். ஆசிரியராக ஒரு 

்பள்ளியில் 10 ஆணடுகள் ்வ்ல ்பார்த்�ான். திை்மயான 
ஆசிரியர். வசதியான குடும்்பம். �ன் நண்பர்களு்ககு 
்பண உ�வி தசய்து, அதில் ஒரு நண்பன் ஏமாற்றிய�ால் 
தசாத்துக்ள இழநதிருந�ான். இந�ப் பிரச்்னயால் 
ம்னவி பிரிநது தசன்றுவிை, மனச்்சார்வில் அவன் 
்வ்லயிலும் கவனம் தசலுத்�வில்்ல. இ�னால் ்பள்ளி 
நிர்வாகம் அவ்னப் ்பணியிலிருநது நீ்ககியிருந�து. 

எல்லாவற்்ையும் இழநது கிடைத்�டை வீதி்ககு 
வரும் நி்ல்ககுப் ்்பாயிருந�ான் அவன். எங்காவது 
ஒரு ம்லப் பிர்�சத்து்ககுப் ்்பாய் ஒரு வாரம் 
இருநதுவிடடு வநது ்வ்ல ்�ை ஆரம்பி்ககலாம் 
என முடிவு தசய்திருந�ான். 

அடுத்� நாள் அதிகா்லயி்ல்ய எழுநது கா்ர 
எடுத்�்்பாது முன் ையர் ்பங்சராகி இருந�து. ்ப்ழய 
ையர் அது. காரில் இருந� ஸதைப்னியும் ்மாசமான 
நி்லயில் இருந�து. ம்லப்்பா்�யில் �ாங்காது. புது 
ையர், டியூப் வாங்கி மாடை ் வணடும். �ன்ககுத் த�ரிந� 
தம்ககானி்க ஒருவரு்ககு ் ்பான் தசய்�ான். ‘‘ையர் க்ை 
எடடு மணி்ககு ்மல்�ான் திைப்்பார்கள். திைந�தும் 
வாங்கி வருகி்ைன்’’ என்ைார் தம்ககானி்க. 

‘்பண தநரு்ககடி இரு்ககும் சூழலில் காரும் 
தசலவு ்வ்ககிை்� ,  மகிழச்சிய ாக  ஒரு 
சுற்றுலாகூைச் தசல்ல முடியா�்படி துரதிர்ஷ்ைம் இப்்படி 
துரத்துகிை்�’ என்று ம்கஷ் ் வ�்னயுைன் வீடடில் 
�வித்து்கதகாணடிருந�ான். விர்கதியில் அவனு்ககு 
என்ன தசய்வத�ன்்ை த�ரியவில்்ல.  

எடடு மணி்ககு ்மல் புது ையரும் டியூபும் 
வாங்கி்கதகாணடு தம்ககானி்க வந�ார். ையர் 
�ன்்ன அழு்ககா்ககிவிை்ககூைாது என்்ப�ற்காகச் 
தசய்தித்�ாளில் அ்�ச் சுற்றி எடுத்து வநதிருந�ார். 
அவர் புது ைய்ர மாடை, ம்கஷ் அ்மதியாக 
அமர்ந�்படி, ைய்ரச் சுற்றி எடுத்து வநதிருந� 
தசய்தித்�ா்ளச் சும்மா புரடடிய்படி இருந�ான். 
அப்்்பாது அதில் தவளியாகியிருந� ஒரு 
்வ்லவாய்ப்பு விளம்்பரம் அவன் கணணில் ்படைது. 

நீலகிரி ம்லயில் இரு்ககும் ஒரு ்பள்ளியில் 
அறிவியல் ஆசிரியர் அவசரமாகத் ்�்வ என்று 
தவளியாகியிருந� விளம்்பரம் அது. என்று வந� 
தசய்தித்�ாள் என்று ்பார்த்�ான். ஒரு வாரம் 
முன்பு வந�து அது. அவன் சுற்றுலா தசல்லத் 
திடைமிடடிருந� இைத்து்ககு மிக அருகில்�ான் அந�ப் 
்பள்ளி இருந�து. கார் �யாரானதும் உற்சாகமாகச் 
சில மணி ்நரங்களில் ்பள்ளி்ககு ்நரி்ல்ய 
்்பாய் விணணப்்பத்்�்க தகாடுத்�ான். ்நரில் 
வநது விணணப்பித்� அவன் �குதி்ய உணர்நது 
அப்்்பா்� அவ்ன நிர்வாகம் ் நர்காணல் தசய்�து. 
சுற்றுலா முடிந� உை்ன அவன் ்வ்லயிலும் 
்சர்நதுவிடைான். ம்லக்ள ரசி்ககும் அவனு்ககு, 
அவன் விரும்பிய ஒரு ் வ்ல கி்ைத்�து.

�ன் கார் ்பங்்கசர் ஆனது துரதிர்ஷ்ைம் இல்்ல 
என்்ப்� அவன் இப்்்பாது உணர்ந�ான். எ்�யும் 
அவன் இப்்்பாது அதிர்ஷ்ைம் என்்ைா, துரதிர்ஷ்ைம் 
என்்ைா முத்தி்ர குத்துவதில்்ல. எல்லாவற்று்ககும் 
ஒரு காரணம் இரு்ககும் என்்ப்� மடடும் நம்புகிைான். 

காரணம் 
இருக்கும்!

அதற்கு  
ஒரு
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கற்பித்�ல் என்்பது என்றும் ் �்வ. எல்்லாராலும் 
ஒ்ர மாதிரி கற்கவும் முடியாது, அ்�்்பால 

எல்்லாராலும் ஒன்று ் ்பால்வ கற்பி்ககவும் முடியாது. 
தமல்ல்க கற்கும் மாணவர்க்ளப் ் ்பால்வ, தமல்ல்க 
கற்பி்ககும் ஆசிரியர்களும் இருப்்பார்கள். இ�்ன 
மு�லில் ஏற்று்கதகாணைா்ல நம் கல்விமு்ைகளில் 
நி்ைய மாற்ைங்க்ள ஏற்்படுத்� இயலும். 

ஒவதவாரு நிலப்்பகுதி்ககும் ஒவதவாரு ்பள்ளி்ககும் 
ஏற்ைவாறு கற்பித்�ல் மு்ைகளில் மாற்ைங்கள் 
்�்வ. இன்னும் தசால்லப்்்பானால் ‘ஒவதவாரு 
குழந்�்ககும் ஏற்ைவாறும் மாற்ைங்கள் ்�்வ’ 
என்கின்ைனர். இதில் கணி�ம் என்று வநதுவிடைால் 
இன்னும் கூடு�லான மாற்ைமும் கவனமும் ் �்வ. 
கற்பித்�லில் மிக மு்ககியம் ஆசிரியரின் ்பார்்வ 
மாற்ை்ம. உலக அளவில் ்பல்்வறு நாடுகளில் நி்ைய 
மாற்ைங்கள் நிகழநது வருகின்ைன. த்பாதுப்்ப்ையாகச் 
சிலவற்்ையும், குறிப்பிடை நாடுகளில் என்தனன்ன 
மாற்ைங்க்ள்க கணி� கற்பித்�லில் ் மற்தகாணைனர் 
என்்ப்�யும் ்பார்ப்்்பாம். இவற்்ைப் ்பார்்ககும்்்பா்�, 
நம் வகுப்்ப்ைகளில் என்னதவல்லாம் தசய்யலாம் 
என்கின்ை எணணம் வநதுவிடும்.

த�ொழில்நுட்பப் ்பயன்பொடு: 
ஒவதவாரு காலகடைத்திலும் கல்வி்ககுள் 

த�ாழில்நுட்பம் நு்ழயும்்்பாதும் அது த்பரும் 
்பயத்்�யும் ச ர்ச்்ச்யயும் ஏற்்படுத்தும் . 
த�ாழில்நுட்பம் என்்பது ஏ்�ா டிஜிடைல் என்்ப�ான 
கற்பி�ம் நிலவுகிைது. ஒரு வ்கயில் கரும்்பல்கயும் 

த�ாழில்நுட்ப்ம. சா்கபீஸ தகாணடு எழு�ப்்படுவதும் 
த�ாழில்நுட்பம்�ான். ஒவதவாரு நகர்வாக 
கரும்்பல்கயின் நிைம் இப்்்பாது கணகளு்ககு 
உகந��ாக மாறிவிடைது. ்பச்்சயா அல்லது நீலமா 
என்ை சர்ச்்ச்ககு நகர்நதுவிட்ைாம். சா்கபீஸிலும் 
மாறு�ல்கள். சா்கபீஸ உதிரிகளால் வகுப்பிற்கும் 
சி்ககல், ஆசிரியரின் உைல்நலத்திற்குச் சி்ககல் 
வர்வ அங்்கயும் மாறு�ல். இன்னும் நகர்வுகள் 
இரு்ககும். தூரத்திலிருநது ்லசர் ்லட அடித்து 
எழுதும் காலமும் வரலாம். அல்லது ஒரு ் நாடடில் 
எழு� எழு�த் தி்ரயில் அது காடைப்்பைலாம். 

கணி�்க கற்பித்�லில் இந� த�ாழில்நுட்ப 
அரவ்ணப்பு மிக அவசியம். கணி�்க கற்ைலில் 
மிகப்த்பரிய குற்ைச்சாட்ை, ‘கணகூைாக ஒன்்ைப் 
்பார்்கக இயவில்்ல, எல்லா்ம கற்்ப்னயில் நிகழத்�ச் 
தசால்கின்ைார்கள்’ என்்ப்�. த�ாழில்நுட்பம் இ்� 
மிக எளி்மயா்ககும். ஓவியங்கள், வீடி்யா என்க 
கற்பித்�்ல மிக எளி்மயா்ககிவிடும். எங்தகல்லாம் 
சாத்திய்மா அங்தகல்லாம் த�ாழில்நுட்பத்்� 
அரவ்ணப்்பது அவசியம்.

 அடிப்்படைப் புரி�ல்்களில் ்கவனம்:
மற்ை ்பாைங்க்ளவிை்க கணி�ப் ்பாைத்தில் மிக 

மு்ககியமான சி்ககல், அடிப்்ப்ைகளில் கவனம் 
சி�றினா்லா, ஒரு வகுப்்்பத் �வைவிடைா்லா, 
அடுத்�டுத்� ்பாைங்களில் அது புரி�லின்்ம்ய 
ஏற்்படுத்தும். ஒரு கடைத்தில் ்பாைத்்�்ய தவறு்ககவும் 
்வத்துவிடும். ஆக்வ அடிப்்ப்ைக்ளப் புரிய்வ்கக 

கணித 
வகுப்பறையில் 

எது மாை 
வவண்டும்? 

விழியன்
5
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அதிகப்்படியான ்நரம் தசலவிை ்வணடும். 
அ�ற்குப் ்பல உத்திக்ளயும் ்கயாள ்வணடும். 
உலகம் முழு்கக்வ ்பலவ்கயான உத்திக்ள்க 
்கயாள்கின்ைனர். அவற்்ை்க காதுதகாடுத்து்க 
்கடக ்வணடும். அவற்்ை எப்்படி நம் ்பாைத்திடைத்தில், 
வகுப்்ப்ையில் தசயல்்படுத்துவது என்று விரிவாக 
விவாதி்ககலாம்.

்கலொசொரத்துைன  
இடைந� ்கற்பித்�ல்:

உள்ளூர் சார்ந� த்பாருடகள், அவர்கள் 
்பார்்ககும் விஷயங்கள், உள்ளூர்ப் ்பாைல்கள், 
இல்ககியங்கள் தகாணடு கற்பித்�்ல உலகம் 
முழு்கக்க க்ைப்பிடி்ககின்ைனர். அது கற்பித்�லில் 
மிக தநரு்ககமான உை்வ்க தகாடு்ககும். 
�மிழநாடடுச் சிறுவர்களிைம் இடலி ்பற்றிப் ் ்பசுவது 
தநரு்ககத்்�த் �ருமா அல்லது பீடஸைா ்பற்றிப் 
்்பசுவது தநரு்ககத்்�த் �ருமா? இது கணி�த்திற்கு 
மடடுமின்றி, எல்லாப் ்பாைங்களு்ககு்ம த்பாருநதும். 
காணா� ஒன்்ைவிை, காண்க கி்ை்ககும் ஒன்றில் 
ஈடு்பாடு அதிகம் இரு்ககும். இது கற்ைல் திைன்க்ள 
வளர்த்த�டு்ககிைது. சுய கற்ைலு்ககும் வழிவகு்ககும்.

�மிழ இல்ககியங்கள், ்பழதமாழிகள், க்�கள் 
்்பான்ைவற்்ைப் ்பயன்்படுத்தி்க கற்பி்ககலாம். 
அதுமடடுமின்றி்க க்ல வடிவங்க்ளயும் 
்பரி்சாதி்ககலாம். தவறும் உ்ரயாைல்களாக 
இல்லாமல் ்பாடடு, நாைகம், நைனம் என்றும் முயற்சி 
தசய்யலாம். இந� முயற்சிகள் கணகூைாகப் 
்பலன்க்ள அளி்ககும்.

விடையொடடு முடை:
வி்ளய ா டடு கள்  கு ழ ந்� களு்ககு ப் 

பிடித்�மான்வ. கணி� வகுப்்ப்ைகள் என்ைால் 
மிகவும் கைாரான ்பாைவகுப்பு என மாற்றி ் வத்�தும், 
இதிலிருநது குழந்�கள் விலகுவ�ற்கு மு்ககியமான 
காரணம். ஒவதவாரு குழந்�யும் ஒவதவாரு மாதிரி. 
ஒவதவாருவரின் கற்ைல் ஈடு்பாடு, கவன்ககுவியல் 
்வறு ்வறு. அ�ற்கு ஏற்ைாற்்்பால்க கற்பித்�ல் 
மு்ைகள் இரு்கக ்வணடும். தகாஞ்சம் 
உற்று்நா்ககினால், எல்லா்க குழந்�களு்ககும் 
வி்ளயாடடுப் பிடி்ககாமல் ் ்பாகலாம். நாம் என்ன 
தசய்கின்்ைாம், த்பருவாரியான குழந்�களு்ககுப் 
பிடி்ககும் என்்ப�ால் எல்்லாரு்ககும் பிடி்ககும் என்று 
த்பாதுப்்ப்ையாக மாற்றுகின்்ைாம். இது எல்லா்க 
க்லகளிலும் நிகழவது�ான். எல்்லாரு்ககும் க்� 
்கடகப் பிடி்ககும் என ஆரம்பிப்்்பாம், ஆனால் 
உண்மயில் ்பல குழந்�களு்ககு்க க்� ் கட்பது 
பிடித்�மான�ாக இரு்ககும், சில குழந்�களு்ககு்க 
க்� வாசிப்்பது பிடித்�மான�ாக இரு்ககும், சிலரு்ககு 
இரணடு்ம பிடி்ககாமலும் இரு்ககலாம். இங்்க நம் 

கவனம் எல்லாம், யாரும் விடு்படடுவிை்ககூைாது 
என்்ப்�.

வி்ளயாடடுகள் கற்ைல் ஈடு்பாட்ை அதிகரி்ககும். 
அளவிடு�ல் திருவிழா ஒன்்ைத் �மிழகத்தின் சில 
்பள்ளிகளில் தகாணைாடுகின்ைனர். த்பாருடகளின் 
அளவுக்ளயும் அலகுக்ளயும் கற்கும் ஒரு 
முயற்சி. க்ை விரித்திருப்்பார்கள். த்பாருடக்ளயும் 
்வத்திருப்்பார்கள். ்வடி்க்கயான வி்ளயாடடு, 
நாைகம், கற்ைல் என அ்னத்்�யும் உள்ளை்ககிய ஒரு 
ரச்னயான நிகழவு. சில சமயம் வி்ளயாடடுத் �ன்்ம 
அதிகரி்ககாமல் ்பார்த்து்கதகாள்ளுங்கள் என்றும் 
கவனப்்படுத்துவார்கள். வி்ளயாடடும் கற்ைலும் 
சமமான அளவிற்கு இரு்கக ் வணடும் என்்பார்கள். 
அை, குழந்�கள் மகிழவாக இருநதுவிடடுத்�ான் 
்்பாகடடு்ம. உண்மயில் அப்்படி மகிழச்சியாக 
இரு்ககும்்்பாது கற்று்கதகாள்வ்� மிக ஆழமாகப் 
்பதியும்.

த�ாழில்நுட்பத்்�யும் அரவ்ண்கக ் வணடும் 
அ்� சமயம், உள்ளூர் வளங்க்ளயும் ்பயன்்படுத்� 
்வணடும். இரண்ையும் எந� அளவிற்கு இ்ண்கக 
முடியும் என்்ப்� ஒவதவாரு ்பகுதி ஆசிரியர்களும் 
நிர்ணயி்ககலாம். ‘்பாைத்திடைங்களில் இப்்படி 
இல்்ல்ய, கற்பி்கக எங்களு்ககு ் வறு மு்ைக்ள்க 
்கயாளச்தசால்லி இரு்ககின்ைனர்’ என்ைால், சிறு 
சிறு முயற்சிக்ள ்மற்தகாள்ளலாம். ்க்மல் 
்பலனிளி்ககாமலும் ்்பாகலாம். த�ாைர் முயற்சிகள் 
வி்ரவில் கற்ைல் ்பலன்க்ள அளி்ககும். 

்பல சமயங்களில் மாற்ைங்கள் கீழிருநது 
்ம்லயும் தசல்ல ்வணடி இரு்ககிைது. இன்னும் 
நி்ைய விஷயங்க்ள்க கற்பித்�ல் சார்நது ்்பச 
்வணடி இரு்ககிைது. இன்னும் ் ்பசு்வாம். களத்தில் 
்பரி்சாதிப்்்பாம். கணி�த்்� இனி்மயா்ககு்வாம்.
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ரஷ்யாவு்ககும் உ்க்ரனு்ககும் நை்ககும் ்்பாரில் 
சம்்பந�்ம இல்லாமல் இநதிய இ்ளஞர்கள் 

சி்ககி்கதகாணடு சாகிைார்கள். ரஷ்ய ராணுவத்து்ககு 
உ�வி தசய்ய இநதிய இ்ளஞர்கள் ்பலர் ் வ்ல்ககுப் 
்்பாயிருப்்ப�ாகவும், அவர்கள் ் ்பாரில் கடைாயமாக 
ஈடு்படுத்�ப்்படடு உயிரிழப்்ப�ாகவும் அதிர்ச்சித் 
�கவல் வநதிரு்ககிைது.    

்்பார்களில் த்பரும்்பாலும் ்பாதி்ககப்்படுவது 
அப்்பாவிகளும் ,  எளிய வீரர்களு்ம !  ்பல 
்்பார்வீரர்களு்ககு உைலில் ஏற்்படை காய்மா, 
உறுப்பு இழப்்்பா மிகப்த்பரிய வடு்வ ஏற்்படுத்தி 
விடுகிைது. ்்பார் முடிநது ஊர் திரும்பிய பிைகு 
அவர்களால் இயல்்பான வாழ்க்க்ய வாழமுடியாமல் 
அவர்களு்ககு ஏற்்படை உளவியல் சி்ககல் மற்றும் 
உைல் சி்ககல் ்்பான்ை்வ ்படுத்தி எடு்ககின்ைன. 
J.D.Salinger எழுதிய ‘A Perfect Day for Bananafish’ 
என்ை சிறுக்� இது்பற்றிப் ் ்பசுகிைது.

முரில் என்்பவளு்ககு அவள் அம்மாவிைமிருநது 
்்பான் வருகிைது. அம்மா கவ்ல்யாடு ் கடகிைாள். 
‘ ‘முரில், உன்கதகான்றும் இல்்ல்ய! அவன் 
ஏ�ாவது பிரச்்ன தசய்�ானா? கவனமா இரு. உன் 
்ஹாடைல்ல ஏ�ாவது மனநல ைா்கைர் இரு்ககாரா?’’

‘‘ஆமா, இரு்ககாரும்மா. அவரு ஒரு ்பார்டடியில 

தசய்மர்கிடையும் என்கிடையும் ்்பசிகிடடிருந�ாரு. 
தசய்மர் ்ப்ககத்து ரூம்ல ்்பாய் ச�ா பியா்னா 
வாசிச்சி்ககிடடு இருந�ான். தசய்மரு்ககு ஏ�ாவது 
மன்நாய் இரு்ககான்னு என்கிடை ைா்கைர் 
்கடைாரும்மா. இந� தசய்மர் என் முன்னாடி 
டிரஸ்ஸை்ய கழடடுவதில்்ல. அவ்ராை ்்பார் 
ைாடடூ்கக்ள யாரும் ்பார்்கக்ககூைா�ாம்!’’

‘‘்பார்த்தியா? அந� ைா்கைரு்ககுத் த�ரிஞ்சிரு்ககு. 
தசய்மர் க்ைசியா டிஸசார்ஜ் ஆன ஹாஸபிடைல்ல 
உங்க அப்்பா விசாரிச்சிரு்ககாரு. தசய்மர் 
�ன்ககுச் சரியாகைது்ககு முன்னாடி்ய டிஸசார்ஜ் 
ஆகிடைானாம். முரின், உன்்ன நி்னச்சா 
என்ககு்க கணகலங்குதும்மா. மத்� த்பணகள் 
எல்லாம் ் ்பாரு்ககுப் ் ்பாய் கணவன் திரும்பும்்்பாது 
காத்திரு்ககவில்்ல. ஆனால் நீ தசய்மரு்ககாக 
காத்திருந�ாய். உன்்னவிை நல்ல ம்னவி 
தசய்மரு்ககு்க கி்ைப்்பாளா?’’

‘‘அம்மா, நீ தசய்மர் ்பத்தி தராம்்பப் ்பயப்்படுை. 
அவன் நார்மலா�ான் இரு்ககான். நான் ்்பா்ன 
தவச்சிை்ைன்’’ என்று ் வத்து விடுகிைாள்.

ர்போரும் மன 
அழுத்்தமும்!
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அடுத்� காடசி... சிபில் என்னும் 
குடடிப்த்பணணு்ககும், மு�ல் 
காடசியில் மன்நாயாளிதயன்று 
தசால்லப்்படை தசய்மரு்ககும் 
கைற்க்ரயில் உ்ரயாைல் 
நை்ககிைது. தசய்மர் ் ்பசினான்.

‘‘சிபில், உன்ககு ்பனானா 
(வா்ழப்்பழம்) ஃபிஷ் த�ரியுமா? 
அது இந�்க கைலில் நி்ைய 
இரு்ககிைது.’’

‘‘தசய்மர், அப்்படின்னா என்ன?’’

‘‘இந� வா்ழப்்பழ மீன் சா�ாரணமா�ான் இரு்ககும். 
அது வா்ழப்்பழ்க குழி்ககுள் தசன்ைால் ்பன்றி மாதிரி 
குழி்ககுள் இரு்ககும் வா்ழப்்பழங்க்ளச் சாப்பிடும். 
சாப்பிடும்... சாப்பிடும்... சாப்பிடடு்கதகாண்ை 
இரு்ககும். குழி்ய விை அ�ன் உைல் த்பரி�ாகும்வ்ர 
சாப்பிடும். அப்புைம் குழி்ய விடடு தவளி்ய வர 
முடியாது. உள்்ள்ய வா்ழப்்பழ்க காய்ச்சல் கணடு 
இைநதுவிடும். க்ைசி வ்ர �ப்பி்கக்வ முடியாது.’’

த ச ா ல் லி வி ட டு  சி பி லி ன்  க ா ் ல 
முத்�மிடுகிைான் தசய்மர். சிபில் கா்ல பின்னால் 
இழுத்து்கதகாள்கிைாள். பின் தசய்மர் ்ஹாடைலு்ககு 
வநது லிப்டடில் ஏைப்்்பாகிைான். அங்்க ஒரு த்பண 
வருகிைாள். அவளிைம் தசய்மர் கத்துகிைான்.

‘‘ஏன் என் கா்ல அப்்படிப் ்பார்்ககிறீர்கள்?’’

‘‘இல்்ல சார், நான் �்ர்யப் ்பார்்ககும்்்பாது 
உங்க கா்லப் ்பார்த்்�ன்!’’

‘‘என் கா்ல எல்லாவற்்ையும் ்பார்ப்்பது ் ்பாலச் 
சா�ாரணமாகப் ்பார்்ககலாம். ஆனால் ரகசியமாகப் 
்பார்்வ்ய ஓைவிடைால் என்ககுப் பிடி்ககாது’’ என்று 
கத்துகிைான்.

பிைகு �ன் அ்ை்ககு வருகிைான். அங்்க 
முரின் தூங்கி்க தகாணடிரு்ககிைாள். தமல்ல �ன் 
துப்்பா்ககி்ய எடு்ககிைான். ்படு்க்கயில் ம்னவி 
அரு்க அமர்நது தகாள்கிைான். ம்னவி்ய்ய 
உற்றுப் ்பார்்ககிைான். பின் துப்்பா்ககியால் �ன் வலது 
தநற்றியில் ்வத்து சுடடு்க தகாள்கிைான். க்� 
முடிகிைது. 

இதில் ்ம்ல ாடைம ான வசனங்க்ள 
இைம்த்பற்றிருந�ாலும், உள்்ள யூகி்ககுமாறு ்பல 
விஷயங்கள் இரு்ககின்ைன.

 முரினின் அம்மாவு்ககும் அப்்பாவு்ககும் �ங்கள் 
மகள் ் மல் மடடும்�ான் அ்கக்ை. மருமக்ன ஒரு 
ஜநதுவாக்வ ்பார்்ககிைார்கள். மருமகன் தசய்மர் 
ஒரு ராணுவ வீரன். ் ்பார் முடிநது வநதிரு்ககிைான் 
என்்ப்� யூகி்கக முடிகிைது.

 �னி்ய பியா்னா வாசிப்்பது 
்்பான்ை ்பல விஷயங்க்ள ் வத்து 
தசய்மர் மனஅழுத்� ்நாயில் 
இரு்ககிைான் என்்பது த�ரிகிைது.

 தசய்மர் ்்பார் முடிநது 
வருவ�ற்காக காத்திருந� �ன் 
தியாகத்்� ் வத்்�, முரின் பிற்்பாடு 
தசய்மர் ்மல் அ்கக்ையில்லாமல் 

இரு்ககும் வாழ்க்க்ககு ஒரு நியாயம் 
கற்பி்ககிைாள் என்று யூகி்கக முடிகிைது.

 தசய்மர் �ன் ம்னவி முரின் 
முன்னால்கூை உ்ை்ய்க கழற்ைமாட்ைன் 
என்கிைான். இ�ன்மூலம் அவர்களு்ககுள் தநரு்ககம் 
இல்்ல என்று த�ரிகிைது. தசய்மரின் உைலில் ஏ்�ா 
்காளாறு இருப்்பது த�ரிகிைது. ்்பாரில் அவன் 
கால்க்ள இழநதுவிடடிரு்ககலாம். அல்லது ்பா�ம் 
சி்�நதிரு்ககலாம்.

 தசய்மர் தசால்லும் வா்ழப்்பழ மீன் க்�, 
த்பாதுவாகப் த்பாருள் ஆ்ச தகாணை மனி�ர்கள் 
்பற்றிச் தசால்கிைது. ்்பார் தவறி பிடித்� வீர்ன்க 
கூை அது குறி்ககலாம். த்பாருள் ் சர்்கக்வா, ் ்பார் 
தசய்ய்வா ஆரம்பித்�ால் அ்� எளிதில்விை 
முடியாது என்ை கருத்்�ச் தசால்வ�ாக யூகி்கக 
முடிகிைது.

 தசய்மர் சிபிலின் கா்ல முத்�மிடுகிைான். 
�ன்ககு கால் இல்்ல, இந�்க குழந்�்ககாவது 
கால்கள் நல்ல்படியாக இரு்கக ்வணடும் என்ை 
எணணம் இரு்ககலாம். அல்லது �ன்ககும் இது்்பால்க 
கால் இல்்ல்ய என்ை ஏ்ககம் இரு்ககலாம். 

 தசய்மர் �ன் கால்க்ள தவறி்ககும் த்பண்ணத் 
திடடுவதிலிருநது தசய்மரின் ஒடடுதமாத்� மன 
அழுத்�த்தின் வீரியத்்�்க கணடுதகாள்ளலாம்.

இந�்க க்� 1948-ம் ஆணடு இரணைாம் உலகப் 
்்பார் முடிந� சமயத்தில் எழு�ப்்படைது. உலகப் 
்்பார்களில் உயிரிழந� ் ்பார் வீரர்கள் ஏராளம். உயிர் 
பி்ழத்�வர்க்ளா, தசய்மர் மாதிரி மனரீதியான 
பிரச்்னகளில் சி்ககித் �வித்�ார்கள். இன்னமும் 
உலகின் ஒவதவாரு நாடடுப் ் ்பார் வீரனும் தசய்மரின் 
இ்� மனநி்ல்ய அனு்பவித்து்கதகாணடு�ான் 
இரு்ககிைான்.

அ்மதி மற்றும் சமா�ானத்தின்மீ�ான நாடைம், 
தசய்மர் ் ்பான்ை ் ்பார்வீரர்கள் உருவாகாமல் �டு்ககும் 
மு்ை என்்ப்�ப் புரிநதுதகாள்ள ்வணடும். 
சாமானிய ம்கக்ள்க தகாடு்மப்்படுத்தும் எந�ப் 
்்பார் வடிவமும் சரியான�ாக இரு்கக முடியாது 
என்்ப்�ச் சிறுக்� தசால்கிைது.

- விஜயேொஸ்கர் விஜய்
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ஐைா ஸகைர், இந� ஒரு த்பயர் இல்்ல்யல் 
இன்்ைய மருத்துவ்க கல்வியில் த்பணகள் 

நு்ழநதிரு்கக்வ முடியாது. இன்று நம் நாடடின் 
தமாத்� மருத்துவர்களில் 29% ்்பர் த்பணகள் 
என்று ஒரு கண்கதகடுப்பு தசால்கிைது. அது்வ 
தசவிலியர்களில் 80% ் ்பர் த்பணகள். ஒடடுதமாத்� 
மருத்துவச் சுகா�ாரத் து்ையில் �னியார் உட்பை 
�்ல்மப் த்பாறுப்பில் 18% ் ்பர் மடடு்ம த்பணகள் 
என்்பது இநதியாவின் �ற்்்பா்�ய நி்ல. 1940களில் 
குழந்�ப்்்பறு மருத்துவம் ்பார்்கக்ககூைப் த்பண 
மருத்துவர்கள் இரு்ககவில்்ல. சா�ாரண 
்நாய்களு்ககு்ககூை்க குறிப்்பாகப் த்பணகள் 
மரணத்்�த் �ழுவும் அவலநி்ல�ான் �மிழகத்தின் 
ய�ார்த்�மாக இருந�து.

தநஞ்்சப் பிழியும் ஐைா ஸகைர் அம்்மயாரின் 
க்�யும் ்்பாராடைமும் �மிழகம் என்தைன்றும் 
மை்கக்ககூைா� காவியம் ஆகும். ்பஞ்சம், 
்நாய், பிணிசா்ககாடு எனத் �மிழ மணணில் 
லடச்ககண்ககானவர்கள் இைநதுதகாணடிருந� 
இருணை காலத்தில் அதமரி்ககாவிலிருநது பி்ள்க 
்நாய், காலரா, த�ாழு்நாய் சிகிச்்ச �ர வந� 
மருத்துவ்க கிறிஸதுவ மறுமலர்ச்சிவாதிகள் ஐைா 
ஸகைர் ஜூனியர் மற்றும் அவரது ்�வாலயப்்பணி 
து்ணவியார் ் மரி ் சாஃபியா ஸகைர்.

இநதியா்வ ஆ்ககிரமித்து்க காலனியா்ககி 
தகாள்்ளயில் ஈடு்படை பிரிடடிஷ்காரர்கள், இந� 
அதமரி்கக ைா்கை்ரப் த்பரி�ாக மதி்ககவில்்ல. 
ஆனால் ்பணிதசய்யத் �்ை விதி்ககவில்்ல.

ஐைா ்சாபியா ஸகைர் 1870 டிசம்்பர் 9 அன்று 
்வலூர் அரு்க ராணிப்்்பட்ையில் �னது அதமரி்கக 

த்பற்்ைார்்ககு ஒ்ர மகளாகப் பிைந�ார். அவரு்ககு 
ஏழு ச்கா�ரர்கள். �ந்� ் மற்தசான்ன மருத்துவர், 
�ாய் ் �வாலய ஊழியர். க்ை்ககுடடியான அவ்ர 
‘்்பான்னி’ என்்ை தசல்லமாக அ்ழத்�ார்கள்.

கு்வட மூடி எனும் கல்வியாளர், அதமரி்ககாவில் 
மாசாசூதசடஸ நகரில் தஹர்மன் ்பள்ளி என்கிை ஒன்்ை 
நைத்தி வந�ார். நார்த்ஃபீல்டு கிறிஸதுவ ் �வாலயப் 
்பள்ளி என்றும் அது அ்ழ்ககப்்படைது. அவ்ர ் நரில் 
வநது சிறுமி ஐைா்வ அங்்க அ்ழத்துச் தசன்ைார். 
அப்்பள்ளி வித்தியாசமானது. அங்்க வகுப்்ப்ைக்ள 
கி்ையாது. ஏ்ழகள் வசி்ககும் குடி்சப் ்பகுதிகளில் 
உைனிருநது உ�விதசய்�ல், மற்ை்படி ் �வாலயத்தில் 
ம�்்பா�்ன்க கல்வி. அங்்க ஐைா அ்னவ்ரயும் 
சிரி்கக்வ்ககும் வித்தியாசமான சிறுமியாகப் த்பயர் 
த்பற்ைார். அவரது மனதிற்குள் மனி�்நயம் எனும் 
பிர்பஞ்சப் ்்பரன்பு குடிதகாணடு உருதவடுத்�்� 
அப்்்பாது யாரு்ம உணர்நதிரு்கக மாடைார்கள்.

�ன் இரு்ப�ாவது வயதில் அவர் இநதியா 
திரும்பினார். அப்்்பாது அவரது மருத்துவர் 
�ந்� திணடிவனத்தில் ்பணிதசய்�ார். �ாயார் 
்நாய்வாய்ப்்படடு ்படுத்� ்படு்க்கயாக இருந�து 
தகாடு்ம. அந� ஆணடு மிகமிக ்மாசமான 
ஆணடு. பி்ள்க, ம்லரியா ஒரு புைம்... ்பசி, ்பஞ்சம் 
மறுபுைம். தகாத்து்க தகாத்�ாக மனி�ர்கள் மடிந�்படி 
இருந�னர். �னது �ந்� ஒரு மருத்துவராக இரவு 
்பகல் உை்ககமின்றிப் ்பணிதசய்வ்� ஐைா கணடு 
உ�வ முயன்ைார்.

வரலாற்்ை மாற்றி எழுதிை ஓர் இரவு, ஒரு நிகழவு 
்்பாதும் என்்ப�ற்கு எத்�்ன்யா முன்னு�ாரணங்கள் 
உணடு. த�ன் ஆப்பிரி்ககாவில் நடை நடு இரவில் 

பெண் மருத்துவக் கல்வியின் விடிபவள்ளி!
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கறு ப் ்ப ர்  என்று  இழிவு்படுத்தி 
பீடைர்மாரிடஸ்பர்்க ரயில் நி்லயத்தில் 
ரயில் நின்ை்்பாது �னது ்பயணப் 
த்படடி்யாடு பிளாட்பாரத்தில் வீசப்்படை 
ஒற்்ை நிகழவு�ான் காநதி்ய 
மகாத்மா ஆ்ககி இநதிய விடு�்லப் 
்்பா்ரச் சாதித்�து. மாணட ் காதமரி 
்்பருநது புை்ககணிப்பு எனும் ஒ்ர ஒரு 
நிகழவு அதமரி்கக்க கறுப்பினத்�வர் 
எழுச்சி்க்க வழி்காலியது. அதமரி்கக சிவில் 
உரி்மப் ்்பாராடைத்்� மார்டடின் லூ�ர் கிங் 
முன்தனடு்கக்க காரணமாக அ்மந�து.

அது்்பான்ை ஓர் இரவாக 1890 ஆகஸட 11 
அ்மந�து. திணடிவனத்தில் ஐைாவு்ககு நைந� அந� 
ஒற்்ை இரவு நிகழவு, நம் �மிழகத்தின் மருத்துவ்க 
கல்விப்புரடசி்யச் சாதித்�து. அன்று இரவு மணி 
ஒன்்பது இரு்ககும். அவர்களது ்�வாலய்க குடியிருப்பு 
இல்லத்தின் க�வு மு�ல்மு்ை �டைப்்படைது. 

ஐைா க�்வத் திைந�்்பாது அங்்க ஒரு 
�மிழ மனி�ர் நின்றிருந�ார். ‘‘அம்மா, என் 
ம்னவி பிரசவ வலியில் துடி்ககிைார். 
ஏ்�ா சி்ககல் ் ்பாலிரு்ககிைது. வநது 
மருத்துவம் ்பார்்கக முடியுமா?’’ 
என்று அலறுகிைார். அவரது 
�ந்� ஒரு மருத்துவர் 
அல்லவா! ‘‘கவ்ல ் வணைாம், 
நான் �ந்�்ய அனுப்பி 
்வ்ககி்ைன்’’ என்கிைார் ஐைா. 
‘‘ஐ்யா.. ் வணைாம். ஆண மருத்துவர் 
பிரசவம் ்பார்ப்்பது சாத்தியமில்்ல’’ என்று கூறிவிடடு 
அவர் ் ்பாய்விடைார்.

சுமார் ்பத்�்ர மணி இரு்ககும். மீணடும் க�வு 
�டைப்்படுகிைது. ஐைா க�்வத் திைந�்்பாது ஓர் 
இ்ளஞர் அங்்க நிற்்ப்�்க கணைார். ‘‘என் 
ம்னவி்ய்க காப்்பாற்ை முடியுமா.. . ’ ’ என்று 
கவ்லயும் கணணீருமாக்க ் கடைார். அவரு்ககும் 
அ்� நி்ல. அவரும் ஆண மருத்துவர் ஒருவர் 
�ன் ம்னவி்யத் த�ாடடு ்வத்தியம் ்பார்ப்்பது 
சரிவராது என்று தசன்று விடுகிைார்.

நள்ளிரவில் மூன்ைாம் மு்ையும் 
க�வு �டைப்்படுகிைது. தூ்கக்க 
கல்ககத்தில் ஐைா க�்வத் 
திைந�ார். இப்்்பாது ்வறு ஒரு 
மனி�ர். அவர் அழுவது த�ரிந�து. 
‘‘அம்மா, தகாஞ்சம் வாருங்கள். என் 
ம்னவியின் மரணவலி ்்பா்ககி 
குழந்�ப்்்பறு்ககு உ�வுங்கள்’’ 
என்கிைார், தகஞ்சுகிைார். ஐைாவு்ககு 

மருத்துவம் ்பார்்ககத் த�ரியாது. அந� மனி�ரும், 
ஆண மருத்துவர் ஒருவர் �ன் ம்னவி்யத் த�ாடடு 
பிரசவம் ்பார்ப்்ப்�விை அவள் சாவ்� ் மல் என்று 
அங்கிருநது ் ்பாய்விடைார்.

மறுநாள் விடியலில் ஐைா ் கள்விப்்படை விஷயம் 
அவ்ரத் துடிதுடி்கக ் வத்�து. திணடிவனம் மூன்று 
கர்ப்பிணிப் த்பணகளின் மரணத்திற்காக ஓலமிடடு 
அழு�்படி இருந�து. மூவரு்ம இைநதுவிடைனர் 
என்்ப்� ஐைாவால் ஜீரணி்கக முடியவில்்ல. 
்பல இரவுகள் அவ்ர இந�ச் சம்்பவம் உைங்க 
விைவில்்ல. 

உைனடியாக மருத்துவம் ்பயில 
நியூயார்்க நகரம் வி்ரந�ார். கார்தனல் 

மருத்துவ்க கல்லூரியில் இரவு 
்பகலாக்க கற்ைார் . அந�்க 
கல்லூரியின் ்்பராசிரியர்கள், 
இப்்படி ஒரு கற்ைல் தவறி்ய்க 
கணைதில்்ல என வியநது 

்்பானார்கள். அந� 1890களில் 
ஒரு த்பண மருத்துவம் ்பயின்றிை 

்வணடுமானால் அவர் கிறிஸதுவ ்�வாலயம் 
சார்ந�வராக்வ இரு்ககமுடியும் என்று இருந�து. 
இநதியாவில் அதுவும் சாத்தியம் கி்ையாது.

1899-ல் அவர் �மிழகம் திரும்பினார். கனைா, 
இங்கிலாநது, நியூசிலாநது என்று எங்காவது 
தசன்று மருத்துவராய் ்பணிதசய்ய அதமரி்கக 
பு்ராடைஸைணட திருச்ச்்ப எவவள்வா 
நிர்்பநதித்�்்பாதும் அவர் சம்மதி்ககவில்்ல. ் வலூர் 
அரு்க ்பாகாயம் எனும் கிராமத்தில் 1900மாம் 
ஆணடு த்பணகளு்ககான சிறு மருத்துவம்ன 
ஒன்்ைத் திைந�ார். 1902ல் அது 40 ்படு்க்ககள் 
தகாணை மகளிர் மற்றும் குழந்�களு்ககான ்வலூர் 
கிறிஸதுவ மருத்துவம்னயாக வளர்நதிருந�து. 
த்பணகளு்ககு அந� நாடகளில் எந�்க கடைணமும் 
கி்ையாது.

இ்�த் �டுப்்ப�ற்கு எவவள்வா முயற்சிகள் 
்மற்தகாள்ளப்்படைன. பிரிடடிஷ் ஆடசி உரிமம் 
த்பைவில்்ல என்தைல்லாம் நிர்்பநதித்தும் ஐைா 
எ�ற்கும் ்பணியவில்்ல. நீதிமன்ைம் தசன்று 
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வா�ாடி தவன்ைார். 1903-ல் ஐைா அம்்மயார் மு�ல் 
தசவிலியர்களு்ககான ்பயிற்சி நி்லயத்்� ்வலூரில் 
த�ாைங்கினார். த்பண தசவிலியர் ்பயிற்சிப்்பள்ளி 
என்று பிரசித்தித்பற்ை அந� மாத்பரும் இய்ககம், 
இநதியாவில் மருத்துவ உ�வியாளர் என்தைன்றும் 
த்பண�ான் எனும் நி்ல்யப் பிற்காலத்தில் 
சாதித்�து. 

1909-ல் பிரசவ காலப் ்பயிற்சி என்று த்பண 
�ாதிகளு்ககான பிரசவ ்�வ்�கள் திடைத்்� 
அறிமுகம் தசய்�ார். 1918-ல் ஐைா அம்்மயார் 
தசய்�து�ான் பிரமாணைப் புரடசி. இநதியத் து்ண்க 
கணைத்தில் அதுவ்ர இல்லா�்படி மகளிர் மடடு்ம 
்படி்ககும் த்பணகளு்ககான மருத்துவ்க கல்வி்யத் – 
த�ாைங்கினார். அந� நாடகளில்  எம்.பி.பி.எஸ எனும் 
்படைப் ்படிப்பு கி்ையாது. உரிமம் த்பற்ை மருத்துவர் 

(்லதசன்ஸடு தமடி்ககல் பிரா்கடீஷனர்) கல்வி எனும் 
அ்மப்்்ப இருந�து. அ்� மகளிர் கல்வியாக 
அறிமுகம் தசய்�ார் ஐைா அம்்மயார்.

1925-ல் ஆணடு்�ாறும் 120 த்பணகள் 
மருத்துவர்களாகி உலகிற்்க வழிகாடடினர். ஐைா 
அம்்மயாரின் மருத்துவப் புரடசி அத்்�ாடு 
நிற்கவில்்ல. �மிழகத்தின் 200 கிராமங்களில் 
அடிப்்ப்ைப் த்பணகள் சுகா�ார ் மயங்க்ள அவர் 
திைந�ார். மருத்துவம் ்படித்� மகளிர் அங்்க ஓராணடு 
்பணிப் ்பயிற்சி த்பை வழி வகுத்�்�ாடு, கிராமப்புைப் 
த்பணகள் ்பயன்ையவும், ்பயிற்சி தசய்யும் மு்ை்ய 
மருத்துவ்க கல்வி்க்க அறிமுகம் தசய்�வர் ஐைா 
அம்்மயார் அவர்கள். ்மரி ைா்பர் தஷல் கல்லூரி 
மருத்துவம்ன என்று த�ாைங்கிய ்பயணம் இன்று 
்வலூரில் சி.எம்.சி எனும் கிறிஸதுவ மருத்துவ்க 
கல்லூரி என்று வளர்ச்சி கணடுள்ளது. மகாத்மா 
காநதி, ைா்கைர் ரா்ஜநதிர பிரசாத் உட்பை ்பல இநதியத் 
�்லவர்கள் அங்கு விஜயம் தசய்து இநதியப் 
த்பணகளின் நன்றி்ய ஐைா அம்்மயாரு்ககு்க 
காணி்க்கயாகச் தசலுத்தியது வரலாறு.

�மிழகம் மடடுமல்ல ,  இநதியாவிற்்க 
மகளிர் மருத்துவ்க கல்விப் புரடசி்ககு வித்திடை 
த்பாது்ககல்விப்்்பாராளியான ஐைா அம்்மயார் 
1960-ல் காலமான்்பாது �மிழகத்தில் சுமார் 2,000 
த்பணகள் மருத்துவர்களாகி இருந�னர்.                   
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 கடினமான நாடகளில் எரிச்ச்லா, ்கா்ப்மா 
அ்ையாமல், உங்கள் மீது தகாஞ்சம் கரு்ண 
காடடுங்கள். ‘இ்�தயல்லாம் �ாணடிச் சாதி்ககும் 
வல்ல்ம என்ககு உணடு’ என்று �ன்னம்பி்க்க 
அ்ையுங்கள்.

 �வறுகளின்்்பாது கூனி்க குறுகாதீர்கள். 
‘நான் எ�ற்கு்ம �குதியற்ைவன்’ என்ை சுய 
விமர்சனமும் ்வணைாம். அதிலிருநது ்பாைம் 
கற்று்கதகாள்வ�ால் ் மன்்ம த்பறுங்கள். 

 ஒருவரின் கருத்து உங்களு்ககுப் பிடி்ககாமல் 
்்பாகலாம். ஆனால், அவருைன் உங்களு்ககு 
இரு்ககும் உைவு மு்ககியமானது. ்�்வயற்ை 
வா்ககுவா�ங்க்ளத் �விர்த்துவிடுங்கள்.

 ்�்வயற்ை ஆ்சகள் உங்க்ள எப்்்பாதும் 
சி்ககலில் தகாணடு்்பாய் நிறுத்திவிடும். 
மனத்்�்க கடடுப்்படுத்துங்கள்.

 ஆ்ரா்ககியமான விமர்சனங்களு்ககு மதிப்பு்க 
தகாடுங்கள். அவற்்ை ஏற்று உங்க்ள 
வளர்த்து்கதகாள்வதில் ஆர்வம் காடடுங்கள்.  

 கணணில் ்படுவ்�தயல்லாம் சாப்பிடும் ஒருவர் 
ஆ்ரா்ககியமாக இரு்கக முடியாது. சம்்பாதி்ககும் 
்பணத்்�தயல்லாம் தசலவழி்ககும் ஒருவர் 
்பண்ககாரராக மாை முடியாது.

 வாழவில் கி்ை்ககும் எல்லாவற்று்ககும் 
நன்றியுைன் இருங்கள். நன்றி்ய தவளிப்்படுத்தும் 
மனி�ர்க்ள, �ாங்கள் விரும்பும் எ்�யும் 
அ்ைகிைார்கள். 

 சமூக வாழ்க்கயில் நாம் ்பல்ரயும் சார்நது 
இரு்ககி்ைாம். அ்� சமயம் சில தசயல்க்ள 
நம் சுய அ்ையாளத்துைன் தசய்யவும் ் வணடும். 
இந� எல்்ல்ய அறிவது மு்ககியம். 

�க்குவம் 
ப�றுஙகள்!

 �ன் ்பலம் எது, ்பலவீனம் எது என்்ப்� 
உணர்நதுதகாள்ளும் ஒருவர்�ான் �ன் 
வளர்ச்சி்ககு்க குறு்க்க நிற்கா�வர் . 
அவர் �ன் ்பலவீனங்க்ளச் சரிதசய்து 
்மம்்படுத்தி்கதகாள்ள முயல்வார்.

 ்ந ர்்மயும் கணணியமும் உங்களின் 
அ்ையாளங்களாக இரு்கக ் வணடும். ‘எந�ச் 
சூழநி்லயிலும் இவர் தநறி �வை மாடைார்’ என்ை 
த்பய்ரப் த்பை ் வணடும்.

 உணர்வுக்ள்க கடடுப்்படுத்� அறிநதிருங்கள். 
மகிழச்சி்ய தவளிப்்படுத்துவதில் �வறில்்ல. 
ஆனால் ,  அடுத்�வர்கள் துன்்பத்தில் 
இரு்ககும்்்பாது மகிழச்சி்ய அை்ககவும் கற்க 
்வணடும். ் கா்பம், எரிச்சல் ் ்பான்ை எதிர்ம்ை 
உணர்வுக்ள எப்்்பாதும் தவளிப்்படுத்�ாமல் 
இருப்்ப்� ்ப்ககுவம். 

 எவ்ரயும் கணணியமாகவும் மரியா்�யாகவும் 
நைத்� ்வணடும் .  அடுத்�வர்களின் 
உணர்வுகளு்ககு மதிப்பு்க தகாடுத்து, 
அவர்களின் எல்்ல்ய உணர்நது நை்கக 
்வணடும். 

 எந�ச்  சூழநி்ல்ககும் ,  எப் ்படிப்்படை 
மாற்ைங்களு்ககும் ஈடுதகாடுத்து �ன்்னத் 
�குதியானவராக வளர்த்து்கதகாள்ள ் வணடும். 

 எப்்்பாதும் சா�க, ்பா�கங்க்ள அலசி சரியான 
முடிவுக்ள எடு்கக ்வணடும். எந� ஒரு 
தசயலிலும், அ�ன் நீணை கால வி்ளவுக்ள 
்யாசித்துப் ்பார்த்்� இைங்க ் வணடும்.

 �ன் தசயல்களு்ககும், அவற்றின் வி்ளவுகளு்ககும் 
த்பாறுப்்்பற்க ்வணடும். பிரச்்னகளு்ககுச் 
சரியாக ்யாசித்து தீர்வுக்ள்க கணைறிய  
்வணடும்.                                                

சில மந்திரங்களை மறக்ககாமல் 
்கற்றுக்்ககாண்கால், வகாழ்வில் 

பககுவம் அள்ந்து  
பல ம்ஙகு உயர முடியும்.
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துணை மருத்துவப் �யிற்சிப்�ட்டணை! 
மார்ச் 2 மற்றும் 3-ம் ்�திகளில் அகரம் மருத்துவம் மற்றும் து்ண மருத்துவம் ்படி்ககும் மாணவ, 

மாணவிகளு்ககான இரணடு நாள் ்பயிற்சிப் ்படை்ை தசன்்ன மாங்காடடில் உள்ள Speed Hospitals வளாகத்தில் 
ந்ைத்பற்ைது. அதில் மு�ல் நாள் அகரம் �ன்னார்வலர் திரு.கார்த்தி்க அவர்கள் மாணவர்களி்ை்ய இரு்ககும் 
இ்ைதவளிக்ளச் சரிதசய்ய team building activity நைத்தினார். அ்�த் த�ாைர்நது தஜர்மனி மற்றும் 
அதமரி்ககாவில் எம்.டி ்படைம் த்பற்ை Indradhanu Waldorf School நிறுவனர் ைா்கைர் ஜான் மில்லர் அவர்கள் 
மாணவர்களி்ை்ய உ்ரயாடினார். மருத்துவத் து்ையின் மு்ககியத்துவம் ்பற்றியும், அதில் தசய்ய ் வணடிய 
்ச்வகள் ்பற்றியும் சுமார் இரணடு மணி ் நரம் மாணவர்கள் மத்தியில் உ்ரயாடினார். 

இரணைாவது நாள் மு�லு�வி தசய்யும் வழிமு்ைக்ள அதலர்ட NGO அ்மப்பிலிருநது வந�  
திரு.நீலகணைன் அவர்கள் விரிவாக மாணவர்களு்ககு விள்ககினார். அ்�த் த�ாைர்நது அரவிநத் கண 
மருத்துவம்னயின் �்ல்ம நிர்வாக அலுவலர் திருமிகு.்ரவதி அவர்கள், மருத்துவம்ன நிர்வாகம் சார்ந� 
ஆவணங்க்ளப் ்பாதுகாப்்பது குறித்தும், நிர்வாகத்துைன் இ்ணநது எப்்படிப் ்பணியாற்றுவது என்்ப்�ப் 
்பற்றியும் விரிவாக்க கூறினார். அகரம் வி்�த் திடைத்தில் ்படித்து முடித்து �ற்த்பாழுது மருத்துவராகப் 
்பணியாற்றி வரும் ைா்கைர் �ாம்ர்ககணணன் அவர்கள், அரசு ்வ்லவாய்ப்புகள் குறித்தும், அ�ற்குத் 
�யாராகும் வழிமு்ைகள் குறித்தும் விரிவாக ஆன்்லன் வாயிலாக்க கூறினார். பிசி்யாத�ரபி நிபுணர் 
தசல்வி. ்பர்மஸவரி, தசவிலியர் தசல்வி. சு்ப�ர்ஷினி ஆகி்யார் அகரத்தின் மூலம் ்படித்து முடித்�வர்கள். 
இருவரும் �ங்கள் அனு்பவங்க்ளப் ்பகிர்நது தகாணைார்கள். 
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அகரம் மகளிர் விடுதியில் மகளிர் தினத்்� 
முன்னிடடு 08.03.2024 அன்று மகளிர் தின விழா 
தகாணைாைப்்படைது. இதில் திருமதி.பிரியசகி 
அவர்கள் மற்றும் எழுத்�ாளர் தசல்வி. இவள் 
்பாரதி ஆகி்யார் க்� தசால்லி மாணவிகளிைம் 
கலநது்ரயாடினார்கள்.

ஜவவொது மணையில் மருத்துவ முகொம்! 
அகரம் வி்�த் திடைத்தில் ்படி்ககும் மருத்துவ மற்றும் து்ண மருத்துவ மாணவர்கள் முயற்சியில், 

திருவணணாம்ல மாவடைம் ஜவவாது ம்லயில் உள்ள த்பருங்கடடூர் கிராமத்தில் ஒரு நாள் மருத்துவ முகாம் 
நைத்�ப்்படைது. அதில் சுமார் 85-்ககும் ் மற்்படை கிராம ம்ககள், த்பருங்கடடூரில் உள்ள உணடு உ்ைவிைப் 
்பள்ளியில் ்படி்ககும் 90 மாணவிகளும் ்பங்்கற்ைனர். அ்னவரு்ககும் மருத்துவ ஆ்லாச்ன வழங்கப்்படைது. 
இந� முகாம் சிைப்்பாக ந்ைத்பற்ை�ற்கு மு்ககியப் ்பங்கு வகித்�வர்கள், அந�ப் ்பள்ளியின் �்ல்ம ஆசிரியர் 
மற்றும் அகரம் fellowship மாணவர்கள்�ான் என்்பது இங்கு குறிப்பிைத்�்ககது. த்பரும்்பாலும் கண பிரச்்ன 
மற்றும் சருமப் பிரச்்ன ் ்பான்ை்வ�ான் அதிகமாக இருந�து. இ�ற்கு மு�ற்கடைமாக மருநதுகள் மற்றும் 
மாத்தி்ரகள் வழங்கப்்படைன. 

ஒவதவாரு சூழநி்லயின்்்பாதும் மாணவிகள் 
எவவாறு �ன்னம்பி்க்கயாக இரு்கக ்வணடும் 
என்்ப்�ப் ்பற்றியும், கல்லூரி மாணவிகள் எப்்படி 
அடுத்�டுத்� ்படிநி்லக்ள ் நா்ககி நகர ் வணடும் 
என்்பது ்பற்றியும் மற்றும் த்பணகள் எவவாறு அவர்கள் 
உைல்நலத்தில் அ்கக்ை தசலுத்� ்வணடும் 
என்்பது ்பற்றியும் கூறினார்கள். ்பதின்ம வயதில் 
ஏற்்படும் உணர்ச்சிக்ள எவவாறு ்கயாள்வது 
என்றும் விவரித்�ார்கள். ் ்பசியது மடடும் இல்லாமல் 
மாணவிகளிைம் கலநது்ரயாைவும் தசய்�ார்கள். 

அகரம் விடுதியில் மகளிர் தின விழொ!
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கற்றல் கதேகள்

சிங்கத்்� காடடு்க்க ராஜா என்கி்ைாம். அது 
கம்பீரமாக ்வட்ையாடும் வீடி்யா காடசிக்ளப் 

்பார்த்�ால், சிங்கத்தின் வாழவு சுகமானது என்்பது 
்்பால் ்�ான்றும். ஆனால், சிங்கமாக இருப்்ப�ன் 
கஷ்ைம் சிங்கத்து்க்க த�ரியும்.

சிங்கங்கள் கூடைமாக வாழும் இயல்பு 
தகாணை்வ. ஒரு கூடைத்தில் இரு்ககும் த்பண 
சிங்கம் ஒன்று, குடடிக்ள ஈன்தைடு்ககும். அந�்க 
குடடிக்ளத் �ாயும், கூடைத்தில் இரு்ககும் மற்ை 
த்பண சிங்கங்களும் ் சர்நது வளர்்ககும். 

மூன்று வயதுவ்ர அந�்க குடடிகளு்ககுப் 
பிரச்்ன இல்்ல. கூடைத்தின் �்லவனாக இரு்ககும் 
ஆண சிங்கம், அ�ன்பின் ஆண சிங்க்ககுடடிக்ளத் 
துரத்திவிடும். ‘எங்்க வளர்நது �ன்ககுப் ் ்பாடடியாக 
வநதுவிடு்மா’ என்ை கவ்ல்ய இ�ற்கு்க காரணம்.

அ�ன்பின் அந�ச் சிங்க்ககுடடி �ன்ககான 
இ்ர்யத் �ா்ன ்வட்ையாடிப்த்பை ்வணடும். 
மு�ன்மு�லாக ்வட்ை ்பழகும்்்பாது அ�னால் 
எதுவு்ம தசய்ய முடியாது. சரியாக ஓை முடியாது, 
கால்கள் �டுமாறி்க கீ்ழ விழும். �ன் த்பரிய உைம்்்ப 
்வத்து்கதகாணடு சிங்கங்களால் நீணை ்நரம் 
்வகமாக ஓை முடியாது. அ�னால் மான்கள் எளிதில் 
ஏமாற்றிவிடடுத் �ப்பி்ககும். நூறு முயற்சிகளில் 
ஐநது மு்ை தவற்றிய்ைநது இ்ர்யச் சு்வ்கக 
முடிந�ால் த்பரிய விஷயம்.

்பல நாடகள் அது ்பசி்யாடு திரியும். காடடில் 
இன்தனாரு பிரச்்னயும் இரு்ககிைது. ஒவதவாரு 
சிங்க்ககூடைமும் �ம்கதகன எல்்லக்ளப் 
பிரித்து்கதகாணடு வாழும். அந�ப்்பகுதி்ககுள் ் வறு 
சிங்கங்கள் வந�ால் கு�றி எடுத்துவிடும். �னித்து 

வாழும் சிங்க்ககுடடி, இப்்படி எந�்க கூடைத்தின் 
கணகளிலும் ்பைாமல் ்பதுங்கியிரு்கக ்வணடும். 
ஆரம்்பத்தில் அ�ற்கு எங்்க ்பதுங்கியிரு்கக 
்வணடும் என்தைல்லாம் த�ரியாது. சரியாகப் 
்பதுங்கத் த�ரியாமல் மற்ை சிங்கங்களிைம் கடி்படும்.

ஓய்வும் எடு்கக முடியாமல், ்பசி்யயும் தீர்்கக 
முடியாமல் அது காடு முழு்ககச் சுற்றி்கதகாண்ை 
இரு்ககும். அப்்்பாது நி்ைய கற்று்கதகாள்ளும். 
ஏ்�ா ஒரு இ்ர்ய வீழத்துவ்� மடடு்ம �ன் 
ஒற்்ை இல்ககாக ் வத்து்கதகாள்ளும். ஒவதவாரு 
்வட்ையிலும் தசய்யும் �வ்ை, அடுத்� மு்ை சரி 
தசய்துதகாள்ளும். நைநது நைநது அ�ன் கால்கள் 
வலுவாகும். ்பற்க்ளயும் முன்னங்கால்க்ளயும் 
்வட்ையில் ்பயன்்படுத்�ப் ்பழகும் . ஒ்ர 
்பாய்ச்சலாக ஓடி இ்ர்ய வீழத்தும் ரகசியத்்� 
அறிநதுதகாள்ளும். �ன் கர்ஜ்னயால் பிை ் வட்ை 
விலங்குக்ள அச்சுறுத்�்க கற்று்கதகாள்ளும். 
பிை சிங்கங்களின் எல்்ல்ய உணர்நது விலகிப் 
்்பாகும். ்பதுங்கியிரு்ககச் சரியான இைங்க்ள்க 
கணடுபிடி்ககும். ் வதைாரு கூடைத்திலிருநது த்பண 
சிங்கங்க்ள்க கவர்நதுவநது �ன்கதகன ஒரு 
கூடைத்்� உருவா்ககும். காடடு்ககுள் �ன்ககான 
்பகுதி்ய, பிை ஆண சிங்கங்களுைன் சண்ை 
்்பாடடு உருவா்ககும்.

அ னு ்ப வ த் தி ல்  இ ் � த ய ல் ல ா ம் 
கற்று்கதகாள்ளாமல் ்்பானால் அது பி்ழ்கக 
முடியாது. ஒற்்ை இல்ககு, அ்� ்நா்ககிய 
்பயணம், ் �ால்விகளில் கற்று்கதகாள்வது, ் சார்நது 
்்பாகாமல் இருப்்பது, ஒவதவாரு மு்ையும் �ன்்ன 
்மம்்படுத்தி்கதகாள்வது… இந�ப் ்பாைங்க்ள 
ஒவதவாருவ்ரயும் சிங்கம் ் ்பால வலி்மயா்ககும்.   

சிங்கக்குட்டியின் 
ப�ோரோட்்டம்!
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